
 

 

 

Факультет здоров’я, фізичного виховання і спорту 

Інститут журналістики 

 

ПРОЕКТ  
навчання на дослідницькій основі 

 «АКМЕ ТА СПОРТИВНІ ДОСЯГНЕННЯ» 

 

1. Міжгалузевий проект (Факультет здоров’я, фізичного виховання і спорту 

(Дерека Т.Г., Поляничко О.М.); Інститут журналістики (Горбенко Г.В.)). 

2. Міждисциплінарний проект (у рамках навчального плану професійної 

підготовки фахівців фізичного виховання 8.01020101 «Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини», спеціальність «Фізичне виховання») навчальні 

дисципліни: 

 «Акмеологія у фізичному виховання», викладач – завідувач кафедри 

фізичного виховання і педагогіки спорту, к.ф.в.с.н., доцент Дерека Тетяна 

Григорівна;  

 «Аксіологія у фізичному вихованні», викладач – заступник декана з 

наукової роботи та менеджменту міжнародних проектів Факультету 

здоров’я, фізичного виховання і спорту, к.п.н., доцент Поляничко Олена 

Миколаївна). 

ПЛАН: 

1. Дослідження взаємозалежності, взаємовпливу акме-мотивації, 

акме-якостей особисті, психологічного поштовху та 

досягнення спортивних вершин (Факультет здоров’я, 

фізичного виховання і спорту). 

2. Опрацювання результатів дослідження за традиційною 

методикою математико-статистичної обробки отриманих 

даних (Факультет здоров’я, фізичного виховання і спорту). 

3. Оприлюднення та розповсюдження результатів дослідження у 

соціальних мережах (Інститут журналістики). 

4. Видання матеріалів дослідження (Інститут журналістики).  

 



 

 

 
 

УЧАСНИКИ: 

 

1. Магістранти спеціальності «Фізичне виховання» (19 осіб); 

2. Бакалаври Інституту журналістики (2 особи). 

3. Заслужені та відомі спортсмени, викладачі кафедр Факультету здоров’я, 

фізичного виховання і спорту та Університетського коледжу Київського 

університету імені Бориса Грінченка (18 осіб). 

 

№ ПІБ Спортивні досягнення 

1 Косік Микола Сергійович МСМК з гандболу 

2 Іванько Валентина Володимирівна МСМК з гандболу 

3 Портна Ірина Леонідівна МСМК з гандболу 

4 Морозова Світлана Миколаївна МСМК з гандболу 

5 Ляшенко Валентина Миколаївна МСМК з легкої атлетики 

6 Ясько Лілія Володимирівна МСМК з фехтування 

7 Лопатенко Георгій Олегович МСМК з фехтування 

8 Гнутов Євген Іванович МС з лижних гонок,  

Заслужений тренер України з карате  

9 Гнутова Наталія Павлівна МС з легкої атлетики 

10 Гулігас Алла Геннадіївна МС зі стрибків у воду 

11 Іскра Ульяна Володимирівна МС з вітрильного спорту 

12 Попов Ігор Віталійович МС з волейболу 

13 Пушкарьов Юрій Віталійович МС з баскетболу 

14 Тупиця Юрій Іванович МС з гімнастики 

15  Швець Сергій Володимирович МС з футболу 

16 Павлюк Аліна Анатоліївна МС з регбі-7 

17 Братко Марія Василівна МС зі спортивного орієнтування 

18 Лазарєв Борис Федорович МС з велоспорту 

 

 

 


