ГРАФІК ПРОВЕДЕННЯ ВІДКРИТИХ ЗАНЯТЬ
ВИКЛАДАЧАМИ КАФЕДРИ
ФІТНЕСУ ТА РЕКРЕАЦІЇ

ПІБ викладача: Боляк Андрій Анатолійович, к.н.ф.в.с, проф.
Дисципліна: Методика викладання дисциплін  з фізичного виховання у    
                        у ВНЗ
Тема: Педагогічні функції, техніка та вміння викладача
Курс, група: 5 курс, групаФВм-1-16-1,6д
Дата, час:      13 квітня об 11.50
Аудиторія: уточнюється

ПІБ викладача:  Зеленюк Оксана Володимирівна., к.н.ф.в.с, доц.
Дисципліна: Фізичне виховання (секція силового фітнесу)    
Тема: підтримка м'язової системи в тонусі
Курс, група: 1 курс, групаФВм-1-16-1,6д
Дата, час:      14 квітня об 10.00 
Аудиторія: 015 (тренажерна зала), корпус Тимошенка, 13б.


ПІБ викладача:  Чекмарьова Валентина Василівна., старший викладач.
Дисципліна: Фізичне виховання (секція силового фітнесу)    
Тема: підтримка м'язової системи в тонусі
Курс, група: 1 курс
Дата, час:  24 квітня об 8.30 
Аудиторія: 015 (тренажерна зала), корпус Тимошенка, 13б.

ПІБ викладача:   Гаврилова Наталія Григорівна, старший викладач.
Дисципліна: Фізичне виховання (секція фітнес – аеробні класи)    
Тема: базові кроки в аеробіці
Курс, група: 1 курс
Дата, час:  18 квітня об 10.00 
Аудиторія: 229 (гімнастична зала), корпус Тимошенка, 13б.

ПІБ викладача:   Бистра Валентина Василівна., викладач.
Дисципліна: Фізичне виховання (секція фітнес – аеробні класи)    
Тема: базові кроки в аеробіці
Курс, група: 1 курс
Дата, час:  20 квітня об 10.00 
Аудиторія: гімнастична зала, корпус Тичини, 17.

ПІБ викладача:  Морозова Світлана Миколаївна., старший викладач.
Дисципліна: Фізичне виховання (секція пілатесу)    
Тема: м’язи центру та Джерело Сили у пілатесі
[bookmark: _GoBack]
Курс, група: 1 курс
Дата, час:  21 квітня об 10.00 
Аудиторія: 003(гімнастична зала), корпус Тимошенка, 13б.


ПІБ викладача: Данило Любов Ігорівна, старший викладач
Дисципліна: спортивна секція «фітнес – аеробні класи»
Тема: базові кроки в аеробіці
Курс, група: 1 курс
Дата, час: 27 квітня об 10.00
Аудиторія: 229(гімнастична зала), корпус Тимошенка, 13б.


