
ОПП «Тренерська діяльність з обраного виду спорту» 

перший (бакалаврський) рівень вищої освіти 

Група ТДб-1-21-4.0д 

№ П.І.Б. студента Тема бакалаврської роботи Науковий керівник 

1 Легута Максим 

Юрійович 

Спеціальна фізична підготовка футболістів на етапі 

максимальної реалізації індивідуальних 

можливостей 

К.психол.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Поляничко Олена Миколаївна 

2 Швець Анастасія 

Валеріївна 

Мотивація дітей та підлітків до занять футболом К.психол.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Поляничко Олена Миколаївна 

3 Зайченко Дмитро 

Олександрович  
Особливості травматизму футболістів-любителів, 

методи та засоби профілактики 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Станкевич Людмила 

Григорівна 

4 Марковеєва Дарʼя 

Андріївна  

Вплив тренувальних навантажень на 

функціональний та психологіний стан спортсменів 

12-14 років, які займаються футболом 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Станкевич Людмила 

Григорівна 

5 Калашнік Данило 

Сергійович  

Динаміка стану спеціальної підготовленості 

футболістів у підготовчому та змагальному 

періодах підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Станкевич Людмила 

Григорівна 

6 Чендей Наталія 

Іванівна 

Оцінка стану  фізичної підготовленості жінок-

футболісток вищої ліги на етапі  спеціалізованої 

базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Станкевич Людмила 

Григорівна 

7 Піонтківський Микола  Динаміка показників спеціальної підготовленості у 

бігунів на середні  дистанції у річному циклі 

підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Станкевич Людмила 

Григорівна 

8 Савлук Дмитрій 

Олександрович 

Аналіз та корекція раціонів харчування 

спортсменів-футболістів в змагальному періоді 

підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Станкевич Людмила 

Григорівна 

9 Сербін Анастасія 

Романівна  

Особливості розвитку рухових якостей 

волейболістів на етапі попередньої базової 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 



підготовки 

10 Бікла Ільяс Камальович Особливості психологічної підготовки футболістів 

на етапі спеціалізованої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

11 Троєцький Олександр 

Сергійович 

Вікові особливості мотивації дітей до занять 

футболом 

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

12 Паніна Олександра 

Євгенівна 

Сучасні тенденції в організації фізичної підготовки 

жінок в бодібілдингу  

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

13 Гробовий В'ячеслав 

Максимович 

Етапи спортивної підготовки в футболі та їх 

психологічні особливості 

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

14 Полянський Давид 

Андрійович 

Управління змагальною діяльністю юних 

тхеквондистів  

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

15 Карпенко Владислав 

Анатолійович 

Психологічна підготовка спортсменів у кікбоксингу 

з урахуванням етапу спортивної підготовки  

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

16 Коб"юк Олександр 

Олександрович 

Психологічна підготовка футболістів 17-21 років Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

17 Недяк Богдан 

Юрійович 

Моніторинг харчування футболістів на етапі 

початкової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Грузевич Ірина Володимирівна 

18 Мартинюк Гліб 

Сергійович 

Харчування спортсменів високої кваліфікації, які 

спеціалізуються в змішаних єдиноборствах 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Грузевич Ірина Володимирівна 

19 Димніч Світлана 

Русланівна 

Удосконалення силових якостей футболісток на 

етапі спеціалізованої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

20 Руських Артур 

Самвелович  

Харчування футболістів 17-21 років у змагальному 

періоді макроциклу 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

21 Скворцов Олександр 

Юрійович  

Особливості змагальної діяльності в системі 

підготовки спортсменів у футболі 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

22 Гармаш Максим 

Сергійович  

Контроль функціональної підготовленості 

футболістів на етапі спеціалізованої базової 

підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

23 Цибульський Максим 

Сергійович  

Формування базових навичок гри у футболістів на 

початковому етапі підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

24 Кобзєва Леся Засоби відновлення та стимуляції роботоздатності К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 



Миколаївна  

 

спортсменок, які спеціалізуються в художній 

гімнастиці  

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

25 Чуприна Ярослав 

Володимирович 

Розвиток та оцінка працездатності футболістів на 

етапі попередньої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

26 Дорошенко Поліна 

Павлівна 

Розвиток витривалості легкоатлетів на етапі 

початкової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

27 Семеній Олексій 

Віталійович 

Розвиток швидкісних здібностей фехтувальників на 

етапі попередньої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

28 Белименко Владислав 

Олександрович 

Мотивація дітей 9-12 років до занять з легкої 

атлетики 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

 


