
 

ОПП «Тренерська діяльність та спортивна підготовка» 

другий (магістерський) рівень вищої освіти 

Група ТДм-1-24-1.4д 

№ П.І.Б. студента Тема магістерської роботи Науковий керівник 

1 Смирнов Сергій 

Сергійович 

Оптимізація тренувальних програм для розвитку 

швидкісно-силових якостей у футболістів на етапі 

спеціалізованої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

2 Логачова Оксенія 

Олегівна 

Вплив планування та періодизації тренувального 

процесу на спортивні результати футболістів на етапі 

спеціалізованої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

3 Бондар Владислав 

Сергійович 

Вдосконалення спеціальної фізичної підготовленості 

футболістів на етапі попередньої базової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

4 Ткачук Олексій 

Віталійович  

Вдосконалення координаційних здібностей у 

футболістів на етапі максимально реалізації 

індивідуальних можливостей  

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

5 Сезько Анастасія 

Сергіївна  

Юридична відповідальність тренерів в бодібілдингу 

під час тренувальної та змагальної діяльності 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

6 Посідай Андрій 

Віталійович 

Використання комплексної оцінки ефективності 

програм загальної та спеціальної фізичної підготовки 

для футболістів на етапі спеціалізованої базової 

підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кожанова Ольга Сергіївна 

7 Фуніков Костянтин 

Дмитрович 

Фізична підготовка в тхеквандо на етапі підготовки 

до вищих спортивних досягнень 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

8 Мукоїд Юлія 

Володимирівна 

Організаційно-методичні аспекти попередження 

застосування допінгу у фехтуванні 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

9 Сущенко Віталій Вплив статевих відмінностей на агресивну поведінку К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 



Олексійович спортсменів, які знаходяться на етапі спеціалізованої 

базової підготовки у підводному плаванні 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

10 Марченко Андрій 

Сергійович 

Характеристика проведення змагань в карате 

шотокан в Україні та світі 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

11 Мотроненко Артур 

Вячеславович 

Способи виправлення помилок в техніці виконання 

вправ у футболі на початковому етапі розучування 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Іваненко Галина 

Олександрівна 

12 Ісаєв Данило 

Миколайович 

Змагальна діяльність на етапі базової підготовки у 

пауерліфтингу 

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

13 Любименко Дмитро 

Олексійович 

Психічний стан та мотивація футболістів-аматорів в 

умовах військового стану 

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

14 Кравченко Іван 

Олександрович 

Особливості змагальної діяльності в тхеквондо на 

сучасному етапі розвитку спорту 

Д.біол.н., професор кафедри спорту та 

фітнесу Лисенко Олена Миколаївна 

15 Бемберя Дмитро 

Володимирович 

Використання засобів відновлення у футболі на етапі 

максимальної реалізації індивідуальних можливостей  

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

16 Галоян Симон 

Оганесович 

Шляхи профілактики травм у футболі на етапі 

підготовки до вищих досягнень 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

17 Солонець Андрій 

Костянтинович 

Навчання техніко-тактичним діям у хортингу на 

етапі початкової підготовки 

К.н.ф.в.с., доцент кафедри спорту та 

фітнесу Кропта Руслан Віталійович 

18 Самутін Єгор 

Тарасович 

Техніко-тактична підготовка тхеквондистів на етапі 

спеціалізованої базової підготовки  

К. пед.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу В'яла Оксана Миколаївна  

19 Вознесенський Даніла 

Сергійович 

Оцінка фізичної та технічної підготовленості 

футболістів 10-13 років 

К. пед.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу В'яла Оксана Миколаївна 

20 Білазін Всеволод 

Миколайович 

Розвиток силових якостей на етапі спеціалізованої 

базової підготовки у бодібілдингу 

К. пед.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу В'яла Оксана Миколаївна 

21 Гуськов Олександр 

Володимирович 

Оцінка фізичної підготовленості футболістів Другої 

Ліги України в підготовчому періоді 

К. пед.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу В'яла Оксана Миколаївна 

22 Костюкевич Данило 

Олександрович 

Вдосконалення технічних навичок футболістів на 

етапі спеціалізованої базової підготовки 

К. пед.н., доцент кафедри спорту та 

фітнесу В'яла Оксана Миколаївна 

 


