
 

   

ЗВІТ ПРО ДІЯЛЬНІСТЬ  
ФАКУЛЬТЕТУ ЗДОРОВ’Я, 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ  
ЗА 2024 РІК 



 2 

ЗМІСТ 

1. МОНІТОРИНГ ВИКОНАННЯ ПРІОРИТЕТНИХ ЗАВДАНЬ ..................... 4 

2. МІСЦЕ ФАКУЛЬТЕТУ ЗДОРОВ'Я, ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І 
СПОРТУ В СТРУКТУРІ КИЇВСЬКОГО СТОЛИЧНОГО УНІВЕРСИТЕТУ 
ІМЕНІ БОРИСА ГРІНЧЕНКА ТА У СИСТЕМІ СТОЛИЧНОЇ ОСВІТИ. .......... 5 

2.1. Вступна кампанія в умовах воєнного стану ............................................ 5 

2.2. Організація освітнього процесу в умовах воєнного стану .................. 10 

2.3. Розробка, оновлення та акредитація освітніх програм ........................ 10 

2.4. Гостьові лекції та залучення професіоналів-практиків до проведення 
аудиторних занять .............................................................................................. 12 

2.5. Якість та успішність навчання ............................................................... 14 

2.6. Участь співробітників і здобувачів освіти у процесах зовнішнього та 
внутрішнього забезпеченні якості освіти ........................................................ 17 

2.7. Забезпечення можливостей дистанційного навчання в умовах 
воєнного стану .................................................................................................... 18 

3. РОЗВИТОК ПЕРСОНАЛУ В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ ................ 21 

3.1. Якісний склад кафедр Факультету ......................................................... 21 

3.2. Підвищення кваліфікації ......................................................................... 23 

4. НАУКОВА РОБОТА В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ ........................... 34 

4.1. Публікаційна активність ......................................................................... 34 

4.2. Проведення наукових заходів ................................................................. 35 

   4.3.    Наукові теми кафедр Факультету ............................................................ 41 

4.4. Наукові періодичні видання Факультету ............................................... 42 

4.5. Діяльність аспірантури Факультету ....................................................... 43 

4.6. Діяльність Наукового товариства студентів, аспірантів, докторантів та 
молодих вчених Факультету .............................................................................. 43 

5. МІЖНАРОДНА ДІЯЛЬНІСТЬ ФАКУЛЬТЕТУ В УМОВАХ ВОЄННОГО 
СТАНУ ................................................................................................................... 46 



 3 

6. СОЦІАЛЬНО-ГУМАНІТАРНА РОБОТА ТА СПОРТ В УМОВАХ 
ВОЄННОГО СТАНУ ............................................................................................ 48 

6.1. Фізичне виховання та студентський спорт в умовах воєнного часу ... 48 

6.2. Волонтерська діяльність викладачів та здобувачів освіти Факультету в 
умовах воєнного стану ....................................................................................... 53 

6.3. Майстер-класи та спортивно-масові заходи ......................................... 54 

6.4. Робота студентського самоврядування Факультету в умовах воєнного 
стану.... ................................................................................................................ 55 

6.5. Поселення студентів в гуртожитки ........................................................ 56 

6.6. Робота зі здобувачами освіти соціальних категорій ............................. 57 

7. УПРАВЛІНСЬКО-ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА НА ФАКУЛЬТЕТІ, 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ФУНКЦІОНУВАННЯ ТА РОЗВИТКУ В УМОВАХ 
ВОЄННОГО СТАНУ ............................................................................................ 58 

8. ПРІОРИТЕТНІ ЗАВДАННЯ НА 2025 РІК ................................................... 59 
 

  



 4 

1. МОНІТОРИНГ ВИКОНАННЯ ПРІОРИТЕТНИХ ЗАВДАНЬ 
 

Таблиця 1 
Аналіз виконання пріоритетних завдань на 2024 рік 

№ Завдання Показник 
виконання 

Індикатор виконання 

1. Збереження показників набору на освітні 
програми Факультету в умовах воєнного 
стану 

виконано + 5 осіб на бакалаврські 
програми, + 26 осіб на 
магістерські програми 

2. Оновлення освітніх програм першого 
(бакалаврського) та другого 
(магістерського) рівнів вищої освіти 

виконано оновлені 4 бакалаврські 
освітні програми; 
оновлені 2 магістерські 
освітні програми 

3. Акредитація освітніх програм першого 
(бакалаврського) та другого 
(магістерського) рівнів вищої освіти 

виконано успішно акредитована 
магістерська освітня 
програма «Фізичне 
виховання» 

4. Посилення якісного складу кафедр за 
рахунок залучення профільних 
кандидатів та докторів наук / отримання 
вчених звань співробітниками 
Факультету 

виконано + 1 доктор філософії; 
+ 1 вчене звання доцента 
 

5. Активне долучення здобувачів освіти до 
процесів забезпечення якості вищої 
освіти на Факультеті 

виконано рівень задоволеності 
навчанням на ОП 
Факультету >90% 

6. Розробка та сертифікація ЕНК 
навчальних дисциплін для здобувачів 
всіх трьох рівнів вищої освіти 

виконано 14 ЕНК сертифіковано. 
35 сертифікованих ЕНК 
пролонговано 

8. Забезпечення публікаційної активності 
викладачів у наукометричних базах в 
Scopus та Web of Science 

виконано 13 публікацій в Scopus та 
Web of Science у 2024 р. 
 

9. Забезпечення ефективного 
функціонування електронного наукового 
видання «Спортивна наука та здоров’я 
людини» 

виконано 
 
 

видано 2 випуски за рік; 
загалом у 2024 р. видано 
32 наукові статті 

10. Підготовка заявок на отримання грантів 
та участь у міжнародних науково-
дослідних проєктах 

виконано виграно грант за 
програмою Erasmus+ KA2 
Capacity Building In Sport 

11. Продовження роботи з налагодження 
міжнародної співпраці з профільними 
закордонними університетами 

не виконано перенесено на 2025 р. 

12. Забезпечення представництва 
Університету на спортивних змаганнях 
міського, всеукраїнського та 
міжнародного рівнів 

виконано загалом 45 нагород 
різного гатунку здобули 
студенти Факультету у 
2024 р. 
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З таблиці 1 видно, що за звітний період було виконано 11 з 12 завдань, 
що були окреслені як пріоритетні на минулорічних зборах трудового колективу 
Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту, виконання 1 завдання, а 
саме: налагодження міжнародної співпраці з профільними закордонними 
університетами було перенесено на 2025 рік. 

Детальний аналіз виконання кожного із зазначених завдань, що стояли 
перед Факультетом у минулому році, окреслені в подальших розділах звіту. 
 
 
2. МІСЦЕ ФАКУЛЬТЕТУ ЗДОРОВ'Я, ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І 

СПОРТУ В СТРУКТУРІ КИЇВСЬКОГО СТОЛИЧНОГО 
УНІВЕРСИТЕТУ ІМЕНІ БОРИСА ГРІНЧЕНКА ТА У СИСТЕМІ 
СТОЛИЧНОЇ ОСВІТИ. 

 
2.1. Вступна кампанія в умовах воєнного стану  

 
Вступна кампанія 2024 р., вже третій рік поспіль, відбувалась в умовах 

воєнного стану, спричиненого повномасштабним вторгненням російської 
федерації на територію України 24 лютого 2022 р. Відповідно до рішення 
МОН України вступ на освітні програми першого (бакалаврського) рівня 
вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт здійснювався за 
результатами проходження творчого конкурсу фізичних здібностей та 
результатів національного мультипредметного тесту (НМТ). Вступ на освітню 
програму за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія на основі 
національного мультипредметного тесту (НМТ).   

З метою забезпечення безпечних умов вступу для абітурієнтів 2024 р., 
творчий конкурс фізичних здібностей було проведено в онлайн форматі за 
допомогою сервісу Zoom. Як і у попередні роки, була передбачена велика 
кількість сесій творчого конкурсу та можливість реєстрації абітурієнтів на 
конкретний час для проходження вступного випробування. 

Під час вступної кампанії 2024 р. на бакалаврські програми Факультету 
здоров'я, фізичного виховання і спорту було подано 623 заяви, що на 159 заяв 
більше, ніж минулого року (2023 – 464 заяв). Кількість заяв на вступ на 
магістерські програми Факультету суттєво підвищилась з 88 заяви у 2023 році 
до 176 заяв у 2024 році. На вступ до аспірантури за спеціальністю 017 Фізична 
культура і спорт було подано 6 заяв що на 4 заяви більше, ніж у 2023 році. 
Узагальнені показники вступу на освітні програми першого (бакалаврського) 
рівня вищої освіти представлені у таблиці 2. 
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Таблиця 2 
Узагальнені показники вступу на освітні програми Факультету за період 

2018-2023 рр. 

 
З таблиці 2 видно, що у порівнянні з 2023 р. загальна кількість 

вступників на освітні програми першого (бакалаврського) зросла на 6 осіб, 
кількість вступників на освітні програми другого (магістерського) рівня 
збільшилась на 26 осіб і майже відповідає показникам 2022 року, в аспірантуру 
вступило 2 особи та 1 особа була прикріплена до кафедри для навчання поза 
аспірантурою. Підвищення показників набору на магістерські програми 
Факультету може бути пов’язано із декількома факторами, серед яких: 
ефективна профорієнтаційна робота кафедр Факультету; зміна державного 
законодавства щодо призовного віку чоловіків під час мобілізації.   

Аналіз показників набору на освітні програми першого (бакалаврського) 
рівня вищої освіти представлено в таблиці 3.   

Таблиця 3 
Порівняльні показники вступу на бакалаврські програми Факультету 

Освітня програма  Набір  Відхилення 
2019 2020 2021 2022 2023 2024 кількість осіб 

Фізичне виховання (д.ф.н.) 20 28 33 20 24 20 -4 
Фізичне виховання (з.ф.н.) 5 8 - 10 4 7 +3 
Тренерська діяльність з 
обраного виду спорту 25 33 32 18 23 36 +13 

Фітнес та рекреація 14 25 20 18 13 11 -2 
Терапія та реабілітація (ФР) 25 25 23 23 23 25 +2 
Разом 89 119 108 89 87 99 +12 

 
З таблиці 3 видно, що кількість осіб, які вступили на навчання на перший 

курс у 2024 році на базі документа про повну загальну середню освіту, у 
порівнянні з минулим роком збільшилась на 12 осіб. У 2024 році на освітню 
програму «Фізичне виховання» вступило на 4 особи менше, ніж у минулому 
році. На заочну форму навчання цієї ж освітньої програми у 2024 р. вступило 

Освітній 
рівень 

Результати вступної кампанії Відхилення 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 кількість осіб 
Бакалавр 122 132 119 99 104 110 +6 

Магістр 49 43 31 72 43 69 +26 
Доктор 
філософії 

2 2 4 3 2 2  

РАЗОМ 173 177 154 174 149 181 +32 
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на 3 особи більше, ніж минулого року. Покращилися показники набору на 
освітню програму «Тренерська діяльність з обраного виду спорту», на яку 
вступило на 36 осіб (на 13 більше, ніж у 2023), що є найвищим показником за 
час існування освітньої програми. На освітню програму «Фітнес та рекреація» 
у 2024 році вступило 11 осіб, що на 2 особи менше, ніж у 2023 році.  Набір на 
освітню програму «Фізична терапія, ерготерапія» залишився на рівні минулого 
року. Загалом можна констатувати, що ця освітня програма має стабільний 
контингент вступників, а кафедра фізичної терапії та ерготерапії вже 4 рік 
поспіль виконує ліцензійний обсяг набору. 

Аналіз пріоритетів, за якими вступили на навчання абітурієнти 2024 
року, свідчить про наявність цільової аудиторії вступників, які орієнтовані 
саме на освітні програми Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 
(табл. 4).  

Таблиця 4 
Кількість вступників на перший курс у 2024 році за пріоритетами  

ОП Пріоритети 
1 % 2 % 3 % 4 % 5 % б/п % Всього  

ФВ 10 50% 4 20% 3 15% - - - - 3 15% 20 
ТД 13 36% 2 5,6% 1 2,78% 1 2,78% - - 19 52,8% 36 
ФР 5 45,5% 2 18,2% 1 9,1% - - - - 3 27,3% 11 

ФТЕ 24 96% - - - - - - - - 1 4% 25 
 

На освітній програмі «Фізичне виховання» 85% зарахованих на навчання 
абітурієнтів обрали Університет Грінченка за першими трьома пріоритетами, 
що на 10% більше, ніж у минулому році. На освітню програму «Тренерська 
діяльність з обраного виду спорту» 44,38% абітурієнтів вступили за першими 
трьома пріоритетами, що на 24,6% менше, ніж у 2023 році. На освітній 
програмі «Фітнес та рекреація» відсоток абітурієнтів, що вступили за першими 
трьома пріоритетами підвищився у порівнянні з минулим роком і складає 
72,8% (54,3 % у 2023 р.). З усіх трьох освітніх програм спеціальності 017 
Фізична культура і спорт найбільший відсоток абітурієнтів, які вступили на 
навчання за кошти фізичних або юридичних осіб на освітній програмі 
«Тренерська діяльність з обраного виду спорту». На освітню програму 
«Фізична терапія, ерготерапія» в 2024 році 96% вступників вступали за 
першим пріоритетом, що є найкращім показником за останні п’ять років (2023 
– 74%, 2022 – 65,9%).  

Не зважаючи на збільшення у м. Києві кількості закладів вищої освіти, 
які пропонують бакалаврські програми за спеціальністю 017 Фізична культура 
і спорт, показники набору на освітні програми Факультету за даною 
спеціальністю у порівняні з минулим роком загалом покращились. Це 
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дозволяє говорити про сформований позитивний імідж Факультету та 
наявність вступників, які орієнтовані саме на освітні програми Університету 
Грінченка. Для збереження позитивної динаміки набору кафедрі фізичного 
виховання і педагогіки спорту та кафедрі спорту та фітнесу потрібно 
продовжувати здійснювати профорієнтаційну роботу впродовж 2025 року. 
Особливу увагу необхідно звернути на формування контингенту вступників 
для освітньої програми «Фітнес і рекреація». 

У таблиці 5 представлено аналіз показників вступу на 2 та 3 курси на 
освітні програми спеціальностей 017 Фізична культура і спорт та 227 Фізична 
терапія, ерготерапія. 

Таблиця 5  
Порівняльні показники вступу на 2, 3 курси 

Освітня програма К
урс 

Набір  

2020 2021 2022 2023 2024 

Фізичне виховання (денна) ІІ 1 1 1 2 - 
Фізичне виховання (заочна) ІІ 4 2 - 6 4 
Тренерська діяльність з обраного виду 
спорту (денна) ІІ 2 3 8 2 4 

Фітнес і рекреація (денна) ІІ 4 4 1 7 3 
Фізичне виховання (денна) (м/с) ІІІ 2 - - - - 
Фізичне виховання (заочна) ІІІ - - - - - 
Тренерська діяльність з обраного виду 
спорту (денна) ІІІ - 1 - - - 

Фізична терапія, ерготерапія (денна) ІІ - - - - - 
Фізична терапія, ерготерапія (денна) ІІІ - - - - - 
Разом  13 11 10 17 11 

 
З таблиці 5 видно, що у 2024 р. вступ на 2 курс відбувся лише на освітніх 

програмах «Фізичне виховання», «Тренерська діяльність з обраного виду 
спорту» та «Фітнес і рекреація». В цьому році майже рівномірно 
розподілились вступники між освітніми програмами. В порівнянні з минулим 
роком на 2 курс вступило на 6 осіб менше.  Двоє вступників на 2 курс є 
випускниками Фахового коледжу «Універсум». 

У таблиці 6 представлені порівняльні показники вступу на освітні 
програми другого (магістерського) та третього (освітньо-наукового) рівнів 
вищої освіти. 
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Таблиця 6  
Порівняльні показники вступу на магістерські програми та до 

аспірантури Факультету 
Освітня програма  Набір  

2020 2021 2022 2023 2024 
Другий (магістерський) рівень 

Фізична терапія 18 17 25 13 21 
Фізичне виховання 25 10 27 11 26 
Тренерська діяльність та 
спортивна підготовка - 4 20 19 21 

Разом 43 31 72 43 69 
Третій (освітньо-науковий) рівень 

Фізична культура і спорт 2 4 3 2 2 
Разом 2 4 3 2 2 

 
У 2024 році на магістерські програми Факультету вступило 69 особи, що 

на 26 осіб більше, ніж у 2023 році. На освітню програму «Фізичне виховання» 
вступило 26 осіб, що на 15 більше, ніж минулого року. На освітню програму 
«Тренерська діяльність та спортивна підготовка» вступило 21 особа, що на 2 
більше ніж минулого року. На освітню програму «Фізична терапія» було 
зараховано 21 здобувача освіти, що на 8 осіб більше, ніж минулого року. 
Зростання кількості абітурієнтів, які обирають спеціальність 227 Терапія та 
реабілітація, можна пояснити збільшеним попитом на фахівців цієї галузі,  що 
безпосередньо обумовлено повномасштабною війною в країні. 

На освітньо-наукову програму «Фізична культура і спорт» у 2024 році 
вступило 2 особи, що відповідає рівню минулого року. Наразі у м. Києві 
підготовку на третьому (освітньо-науковому) рівні вищої освіти за 
спеціальністю 017 Фізична культура і спорт здійснюють лише два ЗВО, 
включаючи Університет Грінченка. 

Загалом у 2024 році до Факультету здоров’я, фізичного виховання і 
спорту вступила на навчання 181 особа. 65 осіб вступило на бюджетну форму 
навчання і 116 на контрактну форму навчання. 

Динаміка змін контингенту здобувачів представлена у таблиці 7. 
Таблиця 7 

Динаміка змін контингенту здобувачів освіти 
Рік Бакалаври Магістри Аспіранти Разом 

2016 314 39 - 353 
2017 361 25 - 404 
2018 442 31 - 494 
2019 461 54 2 517 
2020 454 87 4 545 
2021 433 65 8 506 
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2022 393 102 9 504 
2023 385 106 11 502 
2024 357 103 12 472 

  
2.2. Організація освітнього процесу в умовах воєнного стану 

 
Графік освітнього процесу було сформовано з урахування ущільнення та 

відповідно до статті 6 Закону України «Про організацію трудових відносин в 
умовах воєнного стану» збільшено нормальну тривалість робочого часу 
впродовж тижня до 60 годин, що дозволило завершити семестр 22.12.2024 
року. При проведені очних пар в корпусі було дотримано всіх вимог безпеки 
під час оголошення повітряних тривог. В очному форматі відбувались 
практичні заняття, які потребують відпрацювання практичних навичок із 
застосуванням відповідного обладнання в центрах практичної підготовки. 
Здобувачі 4 курсу, в навчальних планах яких передбачено проходження 
виробничих  практик, відвідували бази практик в очному форматі. Для всіх 
академічних груп в розкладі було передбачено день дистанційного навчання, 
коли проводились лекції та семінари в дистанційному форматі з 
використанням сервісів відео зв’язку: Google Meet, Zoom. Впродовж всього 
семестру відбувався моніторинг активності здобувачів всіх курсів та форм 
навчання. Куратори академічних груп разом з завідувачами кафедр 
отримували інформацію про рівень безпеки та умови здобувачів. Для 
здобувачів, які перебувають за кордоном на факультеті активним чином 
використовували асинхронний режим роботи. Завдання дублювались в чати 
груп та на електронні пошти студентів. Терміни виконання завдань були 
пролонговані для надання максимальної можливості виконання завдань. 
Семестрова атестація здійснювалась в дистанційному форматі, синхронно. 
Випускова атестація здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 
проводилась відповідно затвердженого графіка в онлайн форматі, за 
виключенням випускників спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія, які 
складали ЄДКІ (КРОК1 та ОСПКІ) в очному форматі. 
 

2.3. Розробка, оновлення та акредитація освітніх програм 
 
Впродовж 2024 року на Факультеті продовжувалась робота із 

забезпечення якості освітніх програм. Відповідно до введення в дію у 2024 
році стандарту вищої освіти зі спеціальності 017 Фізична культура і спорт 
галузі знань 01 Освіта/Педагогіка для третього (освітньо-наукового) рівня 
вищої освіти, була розроблена та затверджена нова редакція освітньо-наукової 
програм «Фізична культура і спорт».  
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Відповідно до Наказу Міністерства освіти і науки України від 13.06.2024  
№842 «Про внесення змін до деяких стандартів вищої освіти» до переліку 
компетентностей та програмних результатів освітніх програм бакалаврського 
рівня вищої освіти за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт було додано 
загальну компетентність 13 «Здатність ухвалювати рішення та діяти, 
дотримуючись принципу неприпустимості корупції та будь-яких інших 
проявів недоброчесності» та програмний результат навчання 22 «Знати основи 
запобігання корупції, суспільної та академічної доброчесності на рівні, 
необхідному для формування нетерпимості до корупції та проявів 
недоброчесної поведінки серед здобувачів освіти та вміти застосовувати їх в 
професійній діяльності». 

Оновлення освітньо-професійної програми «Фізичне виховання» для 
здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти були пов’язані із 
необхідністю відображення її відповідності професійному стандарту за 
професіями «Вчитель початкових класів закладу загальної середньої освіти», 
«Вчитель закладу загальної середньої освіти», «Вчитель з початкової освіти (з 
дипломом молодшого спеціаліста)», затвердженого наказом Міністерства 
розвитку економіки, торгівлі та сільського господарства України від 23.12.2020 
№ 2736, а також чинниками, які виявилися в процесі реалізації освітньої 
програми (навчального плану, розробки робочих програм навчальних 
дисциплін, проведення практичної підготовки) впродовж 2020-2021, 2021-
2022, 2022-2023 навчальних років. З метою перевірки рівня сформованості 
компетентностей відповідно до професійного стандарту до змісту освітньої 
програми було включено додатковий комплексний кваліфікаційний екзамен. 

Зміни до освітньо-професійних програм «Тренерська діяльність з 
обраного виду спорту» та «Фітнес і рекреація» для здобувачів першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти пов’язані із необхідністю врахування 
пропозицій стейкголдерів та досвіду реалізації зазначених програм впродовж 
2020-2024 років.  

Зміни до освітньо-професійної програми «Фізична терапія, ерготерапія» 
для здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти були, у першу 
чергу, пов’язані із необхідністю перевірки рівня сформованості практичних 
навичок випускників програми. Відповідно до стандарту вищої освіти за 
спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія, атестація здобувачів має 
здійснюватися у формі єдиного державного кваліфікаційного іспиту (ЄДКІ). 
Єдиний державний кваліфікаційний іспит здійснюється Центром тестування 
при МОЗ України відповідно до Положення про систему ліцензованих 
інтегрованих іспитів. Оцінювання результатів навчання здійснюється у формі 
стандартизованого тестування у письмовій (бланковій) тестовій або 
комп’ютерній формах з використанням завдань множинного вибору. У зв’язку 
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з відсутністю у змісті ЄДКІ складових, спрямованих на оцінку готовності 
випускника до застосування практичних (клінічних) навичок під час 
провадження професійної діяльності, до змісту освітньо-професійної 
програми було додано нову форму атестації –  «Практично-орієнтований іспит 
з фізичної терапії, ерготерапії». Цей іспит передбачає демонстрацію 
здобувачами освіти практичних (клінічних) компонентів професійної 
компетентності на реальному об’єкті (людина) або на моделі (фантом, муляж, 
симулятори тощо).  

У 2024 році освітньо-професійна програма «Фізичне виховання» для 
здобувачів другого (магістерського) рівня вищої освіти успішно пройшла 
акредитацію у Національному агентстві із забезпечення якості вищої освіти та 
отримала відповідний сертифікат.  

Ураховуючи досвід реалізації освітньо-професійних програм другого 
(магістерського) рівня вищої освіти, зауваження та рекомендації експертів 
Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти та побажання 
стейкголдерів були внесені зміни до магістерських освітньо-професійних 
програм «Фізичне виховання» та «Тренерська діяльність та спортивна 
підготовка». 
 

2.4. Гостьові лекції та залучення професіоналів-практиків до 
проведення аудиторних занять 
 

За звітний період на Факультеті відбулась низка гостьових лекцій 
визнаних фахівців у сферах фізичної культури і спорту та фізичної терапії для 
здобувачів усіх рівнів вищої освіти. Детальна інформація щодо гостьових 
лекцій представлена в таблиці 8. 

Таблиця 8 
Інформація щодо гостьових лекцій на Факультеті здоров’я, фізичного 

виховання і спорту 
№ Лектор та тематика лекції Дата 

проведення 
Організація Контингент 

Запрошені фахівці 
1. Ольга Ющенко, начальниця 

відділу просвітницько-
інформаційної роботи 
системи управління 
Національного 
антидопінгового центру 
України. 
 

19.09.2024 Національний 
антидопінговий 
центр України 

Здобувачі першого 
(бакалаврського),  
другого 
(магістерського)  
рівнів вищої освіти, 
третього (освітньо-
наукового) рівня 
вищої освіти, 
спеціальності 017 - 
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Лекція на тему: 
«Антидопінгова освіта в 
Україні». 
 

Фізична культура і 
спорт та викладачі 
Факультету 

2. Оксана Хуртенко,  
кандидат психологічних 
наук, доцент,  
доцент кафедри теорії і 
методики фізичного 
виховання Вінницького 
державного педагогічного 
університету імені Михайла 
Коцюбинського. 
 
Лекція на тему «Значення 
психологічної підготовки у 
спортивній діяльності». 

15.11.2024 Вінницький 
державний 

педагогічний 
університет 

імені Михайла 
Коцюбинського 

Здобувачі першого 
(бакалаврського),  
другого 
(магістерського)  
рівнів вищої освіти, 
третього (освітньо-
наукового) рівня 
вищої освіти, 
спеціальності 017 - 
Фізична культура і 
спорт та викладачі 
Факультету 

3. Христина Хіменес,  
кандидат наук з фізичного 
виховання і спорту. 
 
Лекція на тему «Специфіка 
систем змагань в ігрових 
командних видах 
професійного спорту». 

25.11.2024 Львівський 
державний 
університет 

фізичної 
культури імені 

Івана 
Боберського 

Здобувачі першого 
(бакалаврського),  
другого 
(магістерського)  
рівнів вищої освіти, 
третього (освітньо-
наукового) рівня 
вищої освіти, 
спеціальності 017 - 
Фізична культура і 
спорт та викладачі 
Факультету 

4. Вікторія Нагорна,  
кандидат наук з фізичного 
виховання і спорту, доцент, 
доцент Національного 
університету фізичного 
виховання і спорту України, 
директорка Департаменту 
параспорту Всесвітньої 
асоціації пулу, директорка 
Департаменту студентського 
спорту Всесвітньої асоціації 
пулу, постдокорантка 
Федерального офісу спорту 
BASPO / Федерального 
університету спорту 
Magglingen EHSM.  
 

04.12.2024 Департамент 
параспорту 
Всесвітньої 

асоціації пулу 

Здобувачі першого 
(бакалаврського),  
другого 
(магістерського)  
рівнів вищої освіти, 
третього (освітньо-
наукового) рівня 
вищої освіти, 
спеціальності 017 - 
Фізична культура і 
спорт та викладачі 
Факультету 
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Лекція на тему «Новітні 
підходи в управлінні 
тренувальною та змагальною 
діяльністю 
висококваліфікованих 
спортсменів (на прикладі 
спортивних ігор)».  

5. Ірина Поляруш,  
викладач кафедри терапії та 
реабілітації Національного 
університету фізичного 
виховання та спорту України 
головний фізичний терапевт, 
ерготерапевт, шрот-терапевт  
оздоровчого центру «Смарт 
рехаб» (м. Київ);  член 
SOSORT (Міжнародна спілка 
ортопедичного та 
реабілітаційного лікування 
сколіозу). 
 
Лекція на тему «Сучасні 
методи лікування та 
реабілітації сколіозу, які 
застосовуються за 
кордоном». 

05.12.2024 Національний 
університет 
фізичного 

виховання та 
спорту України 

Здобувачі першого 
(бакалаврського),  
другого 
(магістерського)  
рівнів вищої освіти, 
спеціальності 227 – 
Терапія та 
реабілітація та 
викладачі 
Факультету 

 
2.5. Якість та успішність навчання 

Таблиця 9 
Порівняльні показники якості та успішності навчання за період з 2021 по 

2024 рр. 

К
ур

с 

Освітня програма 
2021 р. 2022 р. 2023 р. 2024 р. 

у-сть я-сть у-сть я-сть у-сть я-сть у-сть я-сть 

I 

Фізичне виховання 93,9% 63,6% 87,6% 46,6% 97,45% 62,5% 81,3% 23,23% 
Тренерська 
діяльність 90,95% 40,15% 96,3% 21,4% 88,7% 44,2% 75,78% 30,08% 

Фітнес і рекреація 93,05% 60,55% 98,15% 40% 84,1% 56,9% 87,5% 43,56% 
Фізична терапія, 

ерготерапія 98,9% 84,25% 92,69% 55,93% 98,4% 84,3% 93,65% 62,26% 

II 

Фізичне виховання 94,75% 60% 81,57% 28,66% 89% 56,6% 73,34% 33,79% 
Тренерська 
діяльність 94,85% 41,05% 86,18% 25,09% 81,1% 39,2% 73,61% 24,43% 

Фітнес і рекреація 95,35% 61,45% 85,21% 47,67% 88,15% 46,75% 78,34% 35,84% 
Фізична терапія, 

ерготерапія 92% 73,6% 94,23% 74,73% 96,7% 75,55% 91,11% 53,64% 
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III 

Фізичне виховання 95,1% 57,1% 97,37% 48,59% 95,75% 62,75% 82,91% 31,91% 
Тренерська 
діяльність 96,45% 54,45% 95,76% 32,52% 93,3% 57,8% 63,58% 6,58% 

Фітнес і рекреація 97,5% 71,7% 97,77% 43,65% 100% 72,35% 85,94% 22,01% 
Фізична терапія, 

ерготерапія 88,05% 77,65% 93,37% 77,37% 97,35% 83,3% 91,5% 49,28% 

IV 

Фізичне виховання 96,3% 65% 93,7% 53,73% 100% 69,05% 97,73% 24,53% 
Тренерська 
діяльність 98,95% 61,05% 83% 33% 97,9% 50,2% 82,15% 10,6% 

Фітнес і рекреація - - 92,59% 33,07% 98,05% 49,3% 100% 13,59% 
Фізична терапія, 

ерготерапія 99,5% 82,15% 91,23% 71,93% 100% 80,55% 100% 80,03% 

V 

Фізичне виховання 84,2% 44,4% 97,53% 49,01% 96,6% 67,75% 70,98% 19,41% 
Тренерська 
діяльність - - 78,3% 58,33% 93,15% 62,7% 62,55% 19,26% 

Фізична терапія 88,9% 79,5% 96,71% 71,24% 92,7% 79,5% 95,24% 46,43% 

VI 

Фізичне виховання 100% 57,9% 100% 75% 98,55% 69% 90% 30% 
Тренерська 
діяльність - - 100% 92,9% 99,55% 76,55% 100% 13,33% 

Фізична терапія 100% 86,7% 100% 87,5% 98,5% 86,2% 91,67% 66,67% 

 
Порівнюючи показники якості навчання студентів різних 

спеціальностей Факультету, варто відзначити, що для здобувачів 1-3 курсів 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 227 Фізична 
терапія, ерготерапія характерна більш висока якість навчання, ніж для 
здобувачів спеціальності 017 Фізична культура і спорт, різниця складає в 
середньому 28,12%. Різниця показників між спеціальностями для здобувачів 4 
курсу є суттєво більшою і складає 63,7%. На другому (магістерському) рівні 
різниця в показниках якості навчання між освітніми програмами різних 
спеціальностей в середньому складає 36,06%.  

Аналіз показників якості та успішності навчання показує негативну 
тенденцію зниження показника якості для здобувачів всіх курсів та освітніх 
рівнів. Розглянемо динаміку в розрізі кожної освітньої програми та курсу. 

Динаміка змін якості навчання здобувачів освітньої програми «Фізичне 
виховання» показує, що на 1 курсі у порівнянні з минулим навчальним роком 
якість навчання зменшилась на 39,27%. На другому курсі якість навчання 
здобувачів зменшилась на 22,81%. На третьому курсі серед здобувачів 
освітньої програми «Фізичне виховання» середній показник якості навчання 
знизився на 30,84%. Показники якості навчання студентів 4 курсу освітньої 
програми «Фізичне виховання» зменшився на 44,52%.  

 Якість навчання здобувачів 1 курсу на освітній програмі «Тренерська 
діяльність в обраному виді спорту» у порівнянні з минулим навчальним роком 
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зменшилась на 14,12%. На другому курсі якість навчання здобувачів вищої 
освіти зменшилась на 14,77%. На третьому курсі якість навчання складає, 
6,58% що є найнижчим показником за останні 5 років. На четвертому курсі 
якість навчання здобувачів становить 10,6% що на 39,6% менше, ніж минулого 
року.  

Показник якості навчання здобувачів освітньої програми «Фітнес та 
рекреація» на 1 курсі має негативну тенденцію до зниження на 13,34% у 
порівнянні з минулим роком. На 2 курсі якість навчання студентів зазначеної 
освітньої програми знизилась на 10,91%. Якість навчання здобувачів освіти на 
3 курсі впала на 50,34% і має найнижчий рівень за всі роки існування освітньої 
програми. Показники якості навчання здобувачів 4 курсу також мають таку ж 
негативну динаміку в порівнянні з минулим періодом і складають 13,59% на 
відміну минулорічного 49,33%, що теж найнижчим показником для цього 
курсу за всі роки існування освітньої програми. 

Якість навчання здобувачів освіти першого курсу освітньої програми 
«Фізична терапія, ерготерапія» у порівнянні з попереднім навчальним роком 
знизилась на 22,04%. На другому курсі якість навчання здобувачів зменшилась 
на 21,91%. Якість навчання студентів 3 курсу впала на 34,02% в порівнянні з 
минулим роком і становить 49,28%.  На 4 курсі показник якості навчання 
складає 80%. 

Аналіз якості навчання на І курсі другого (магістерського) рівня показав, 
що у порівнянні з минулим роком якість навчання на освітній програмі 
«Фізичне виховання» зменшилась на 48,34%, на ІІ курсі зменшилась на 39%. 

Показники якості навчання здобувачів освітньої програми «Тренерська 
діяльність та спортивна підготовка» на першому курсі знизились на 43,44%. 
Якість навчання здобувачів другого курсу складає 13,33%, що є найнижчим 
показником серед всіх освітніх програм другого магістерського рівня. 

Показник якості навчання здобувачів І курсу другого (магістерського) 
рівня освітньої програми «Фізична терапія» становить 46,43%. Якість 
навчання студентів ІІ курсу цієї освітньої програми зменшилась на 19,53% і 
становить 66,67%.  

Зазначені показники мають бути ретельно проаналізовані на кафедрах 
Факультету. Одним з пріоритетних завдань на 2025 рік, в контексті навчальної 
роботи, має стати підвищення рівня якості навчання здобувачів вищої освіти 
Факультету.  
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2.6. Участь співробітників і здобувачів освіти у процесах 
зовнішнього та внутрішнього забезпеченні якості освіти 
 

За звітний період представники Факультету у якості експертів 
Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти (далі – 
Національне агентство) були задіяні в процедурі акредитації 4 освітніх 
програм спеціальності 017 Фізична культура і спорт. У 2024 році науково-
педагогічні співробітники Факультету неодноразово входили до складу 
спеціалізованих вчених рад із захисту дисертацій на здобуття ступеня доктора 
філософії зі спеціальності 017 Фізична культура і спорт. 

За звітний період представники здобувачів вищої освіти неодноразово 
брали участь в оновлені освітньо-професійних програми бакалаврського та 
магістерського рівнів вищої освіти та спеціальностями 017 Фізична культура і 
спорт та 227 Терапія та реабілітація. Також здобувачі вищої освіти брали 
участь у формуванні переліку та змісту вибіркових навчальних дисциплін, 
програм атестації та інших процесів, пов’язаних з освітнім процесом. 

З метою отримання зворотного зв’язку від здобувачів вищої освіти щодо 
якості освітніх послуг в Університеті щорічно проводиться серія анонімних 
опитувань. Відповідно до опитування «Викладач очима студентів» середня 
оцінка викладачів Факультету студентами у 2024 році склала 4,70, мінімальна 
оцінка склала 3,52, а максимальна 4,99. При цьому 61,7% викладачів 
Факультету мають оцінку більше ніж 4,65 балів, у 30% викладачів оцінка 
склала більше 4,48 балів, 8,3% викладачів були оцінені студентами в діапазоні 
від 3,52 до 4,43 балів. 
 Відповідно до щорічного опитування студентів освітніх програм 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти (n=170) 54,7% респондентів 
максимально задоволені навчанням за обраними освітніми програмами; 38,8% 
в основному задоволені навчанням; 5,3% зазначають, що мають середній 
рівень задоволеності; 1,2% скоріше не задоволені навчанням на освітніх 
програмах Факультету. На питання «Чи відповідає, на Вашу думку, освітня 
програма світовим тенденціям обраної Вами галузі?» 49,4% здобувачів освіти 
відповіли, що їх освітні програми максимально відповідають світовим 
тенденціям; 46,5% респондентів вважають, що освітні програми мають 
достатній рівень відповідності; 3,5% свідчать про середній рівень 
відповідності; 0,6% опитаних вважають, що програми, на яких вони 
навчаються здебільшого не відповідають сучасним світовим тенденціям в 
галузі. 

Випускники освітніх програм другого (магістерського) рівня вищої 
освіти (n=22) також в цілому високо оцінюють ефективність свого навчання 
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на Факультеті. На питання «Як Ви в цілому оцінюєте рівень підготовки за 
обраною Вами спеціальністю на другому (магістерському) рівні вищої освіти 
в Київському університеті імені Бориса Грінченка?» 64,1% випускників 
магістерських програм оцінюють рівень підготовки як дуже високий; 35,9% - 
відповіли, що оцінюють рівень підготовки як високий. Випускники освітніх 
програм «Фізичне виховання» та «Тренерська діяльність та спортивна 
підготовка» відмічають, що серед ключових переваг підготовки на освітніх 
програмах є ефективна організація освітнього процесу, ефективна комунікація 
між викладачами та студентами, сприятливий морально-психологічний 
клімат, використання інтерактивних методів навчання та сучасні технології, 
відсутність корупції та ефективну комунікацію між адміністрацією та 
студентами. Випускники всіх освітніх програм достатньо високо оцінюють 
рівень організації та проведення практики в процесі навчання. 
 Опитування здобувачів освіти на третьому (освітньо-науковому) рівні 
вищої освіти (n=12) показало, що 91,7% аспірантів максимально задоволені 
навчанням за обраною освітньо-науковою програмою; 8,3% зазначають, що 
скоріш задоволені. Також 91,7% здобувачів освіти відповіли, що вони 
задоволені інформаційною, консультаційною та організаційною підтримкою, 
яку надають співробітники Факультету; 8,3% вважають рівень підтримки 
середнім. 83,3% задоволені співпрацею зі своїм науковим керівником; 8,3% 
оцінюють співпрацю на достатньому та середньому рівні. На питання «Чи 
відповідає освітньо-наукова програма Вашим науковим інтересам та темі 
дисертації?» 75% респондентів відповіли, що освітньо-наукова програма 
повністю відповідає їх науковим інтересам та тематиці дисертації; 16,7% - в 
достатній мірі відповідає та 8,3% зазначили, що освітньо-наукова програма 
загалом відповідає їх інтересам. 
 

2.7. Забезпечення можливостей дистанційного навчання в умовах 
воєнного стану 

Таблиця 10 
Кількість ЕНК сертифікованих викладачами Факультету за період з 2018 

по 2024 роки 
Рік 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Кількість 
сертифікованих ЕНК 1 20 18 25 11 36 14 

Кількість 
пролонгованих ЕНК - - - 17 38 31 35 

 
У порівнянні з минулим роком кількість сертифікацій ЕНК на 

Факультеті зменшилась з 36 у 2023 році до 14 у 2024 році, але разом з тим 
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розроблено 1 ЕНК для освітньо-професійної програми «017.00.01 Фізичне 
виховання», який забезпечує викладання навчальної дисципліни впродовж 6 
семестрів (3 роки). У період  з лютого по грудень 2024 р. для денної форми 
навчання було сертифіковано: 12 ЕНК - для першого (бакалаврського) рівня 
вищої освіти, 1 ЕНК  - для другого (магістерського) рівня вищої освіти, 1 ЕНК 
– для третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти. 

Починаючи з 2020 року ЕНК мають щорічно подаватись на пролонгацію 
до НДЛ цифровізації освіти. У разі якщо дисципліна була вилучена з 
навчального плану освітньої програми, пролонгація сертифікації відповідного 
ЕНК не проводиться. На 2024-2025 н.р. пролонговано сертифікацію для 35 
ЕНК. 

Аналізуючи рівень забезпеченості освітніх програм Факультету 
сертифікованими електронними навчальними курсами у 2024 році, варто 
зазначити, що станом на грудень 2024 року сертифікованими є 49 ЕНК (14 
сертифікованих та 35 пролонгованих – разом 49 ЕНК, з них: 2 ЕНК розроблено 
для освітніх програм інших структурних підрозділів Університету; 1 – для 
здобувачів вищої освіти третього (освітньо-наукового) рівня вищої освіти; 4 – 
для декількох освітніх програм). 

На діаграмах нижче представлено дані щодо рівня наповнення ЕНК 
навчальними матеріалами у 2024 р. для освітніх програм першого 
(бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої освіти. Дані, 
представлені на діаграмах, відображають кількість навчальних дисциплін, які 
викладались у 2024 календарному році (охоплено 2 семестр 2023-2024 н.р. та 
1 семестр 2024-2025 н.р.). 

 
Рис. 1. Наповнення ЕНК навчальними матеріалами у 2024 році,  

перший (бакалаврський) рівень вищої освіти 
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З рисунку 2 видно, що на другому (магістерському) рівні вищої освіти, 
Факультетом забезпечується викладання 54 навчальних дисциплін, з яких: 6 
мають наповнення на рівні 100% та є сертифікованими, 38 навчальних 
дисциплін мають ЕНК наповнені на 50-90%, 10 ЕНК наповнені навчальними 
матеріалами на рівні від 0 до 40%.  

 
Рис. 2. Наповнення ЕНК навчальними матеріалами у 2024 році, 

другий (магістерський) рівень вищої освіти 
 
З рисунку 2 видно, що на другому (магістерському) рівні вищої освіти, 

Факультетом забезпечується викладання 54 навчальних дисциплін, з яких: 6 
мають наповнення на рівні 100% та є сертифікованими, 38 навчальних 
дисциплін мають ЕНК наповнені на 50-90%, 10 ЕНК наповнені навчальними 
матеріалами на рівні від 0 до 40%.  

Рівень забезпеченості навчальних дисциплін електронними 
навчальними курсами у 2024 році на першому (бакалаврському) рівні вищої 
освіти складає 96%, на другому (магістерському) рівні вищої освіти 81%. 

Відповідно до введених у дію оновлених навчальних планів 2024 року 
на освітньо-професійних програмах «227.00.02 Фізична терапія, ерготерапія», 
«017.00.01 Фізичне виховання», «017.00.02 Тренерська діяльність з обраного 
виду спорту», «017.00.03 Фітнес та рекреація»  для здобувачів освіти першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти; «017.00.01 Фізичне виховання», 
«017.00.04 Тренерська діяльність та спортивна підготовка» для здобувачів 
освіти другого (магістерського) рівня вищої освіти і збільшенням загальної 
кількості навчальних дисциплін процес розробки та сертифікації ЕНК триває. 
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3. РОЗВИТОК ПЕРСОНАЛУ В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 
 

3.1. Якісний склад кафедр Факультету 
Таблиця 11 

Кадровий склад науково-педагогічних працівників Факультету здоров’я, 
фізичного виховання і спорту 

Науково-педагогічні 
працівники 

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Динаміка 

Науково-педагогічні 
працівники / за 
основним місцем 
роботи 

64/49 61/52 57/51 58/51 55/45 57/45 63/48 +6/+3 

Доктори наук / за 
основним місцем 
роботи 

9/5 8/7 6/6 7/6 7/6 7/6 7/6 0/0 

Кандидати наук / за 
основним місцем 
роботи 

24/18 20/18 19/17 20/18 18/16 24/18 25/19 +1/+1 

Професори / за 
основним місцем 
роботи 

2/2 4/4 4/4 5/5 5/5 6/6 6/6 0/0 

Доценти / за 
основним місцем 
роботи 

17/12 17/15 16/15 14/13 14/12 16/13 17/14 +1/+1 

 
З таблиці 11 видно, що у порівнянні з 2023 роком загальна кількість 

науково-педагогічних співробітників збільшилась на 6 осіб, а кількість 
співробітників, які працюють за основним місцем роботи збільшилась на 3 
особи. За звітний період кількість співробітників, які мають науковий ступінь 
доктора наук залишилася без змін. Загальна кількість співробітників, які мають 
науковий ступінь кандидата наук або доктора філософії збільшилась на 1 
особу. Кількість співробітників, які мають вчене звання доцента збільшилось 
на 1 особу. Також, на Факультеті працює 1 співробітник із званням заслужений 
тренер України, 1 співробітник зі спортивним званням заслуженого майстра 
спорту України, 2 співробітників зі спортивним званням майстра спорту 
України міжнародного класу.   

У таблиці 12 представлено інформацію щодо отримання 
співробітниками Факультету наукових ступенів, вчених та почесних звань за 
звітний період. 
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Таблиця 12 
Наукові ступені та вчені звання, отримані співробітниками Факультету у 

2024 році 
№ П.І.Б. співробітника Ступінь/звання 

Наукові ступені 
1. Волощенко Юрій Миколайович доктор філософії за спеціальністю 017 Фізична 

культура і спорт 
Вчені звання 

2. Головач Інна Іванівна  доцент кафедри фізичного виховання та 
педагогіки спорту 

Почесні звання 
3. Ляхова Інна Миколаївна Заслужений працівник освіти України 

 
Зважаючи на необхідність формування разових спеціалізованих вчених 

рад із захисту дисертацій на здобуття вченого ступеня доктора філософії зі 
спеціальності 017 Фізична культура і спорт, необхідність у долученні до 
роботи на Факультеті докторів наук із відповідної спеціальності зберігається. 
Крім того, підвищенню якості кадрового складу Факультету у 2025 році має 
сприяти захист співробітниками дисертацій та отримання ступеня доктора 
філософії за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт. Актуальним 
залишається пошук фахівців-практиків зі сфер фітнесу та фізичної реабілітації 
для забезпечення викладання вузькоспеціалізованих дисциплін. 

На рисунку 3 представлено показники якісного складу кожної кафедри 
Факультету. 

 

Рис. 3. Якісний склад кафедр Факультету здоров’я, фізичного 
виховання і спорту (штатні співробітники) 
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З рисунку 3 видно, що за основним місцем роботи на кафедрі фізичного 
виховання і педагогіки спорту працюють 2 доктори та 5 кандидатів наук, на 
кафедрі фізичної терапії та ерготерапії – 2 доктори наук та 5 кандидатів наук, 
на кафедрі спорту та фітнесу – 2 доктори наук, 9 кандидатів наук та 1 НПП зі 
званням заслуженого тренера України. 
 

3.2. Підвищення кваліфікації 
 

У 2024 році 34 співробітники Факультету здоров’я, фізичного виховання 
та спорту взяли участь у заходах підвищення кваліфікації у різних формах, а 
саме: у зовнішньому стажуванні в закладах вищої освіти за кордоном – 1 
співробітник; у міжнародних заходах підвищення кваліфікації за онлайн-
формою – 2 співробітники; у підвищенні кваліфікації в закладах освіти 
України – 18 співробітників; у підвищенні кваліфікації за модулями, які надає 
Університет Грінченка – 23 співробітники; у формі розробки та сертифікації 
електронного навчального курсу – 18 співробітників. 

Детальна інформація щодо участі співробітників факультету в заходах 
підвищення кваліфікації надана в таблиці 13.  

Таблиця 13 
Підвищення кваліфікації співробітників Факультету здоров’я, фізичного 

виховання та спорту у 2024 році 
№ ПІБ, науково-

педагогічного 
працівника 

Місце проходження стажування Термін 
стажування Зовнішнє Внутрішнє 

Кафедра фізичного виховання і педагогіки спорту 
1. Лопатенко Г.О. Фахове стажування: 

УДУ імені Михайла 
Драгоманова, 
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 
Довідка від 25.03.2024 
№166 (Наказ №84 від 
26.02.2024 р.). 

 15.02.2024 – 
15.03.2024 

 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Травень 2024 

2. Тімашева О.В.  Цифровий модуль 01.02.2024 – 
08.02.2024 

 Інший модуль 06.05.2024 – 
25.05.2024 
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 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Квітень 2024 

Курс підвищення 
кваліфікації «Сучасні 
особливості роботи 
науково-педагогічних 
працівників з 
ветеранами війни». 
Національний 
університет фізичного 
виховання і спорту 
України. 180 годин (6 
кредитів ECTS). 
Сертифікат про 
підвищення 
кваліфікації 
№02928433/574-24 від 
03.06.2024 

  

3. Гацко О.В. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова, 
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 
Довідка від 25.03.2024 
№165 (Наказ №84 від 
26.02.2024 р.). 

 Березень 2024 

 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Травень 2024 

4. Латишев М.В. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова, 
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 
Довідка від 25.03.2024 
№164 (Наказ №84 від 
26.02.2024 р.). 

 Березень 2024 
 

 Цифровий модуль Квітень 2024 
 ІКТ модуль 

(сертифікація ЕНК) 
Травень 2024 

5. Сушко Р.О.  Лідерський модуль Квітень 2024 
 ІКТ модуль 

(сертифікація ЕНК) 
Грудень 2024 

 Інший модуль Лютий 2024 
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 Інший модуль Жовтень 2024 
6. Ляхова І.М. Проходження курсів 

підвищення 
кваліфікації 12 г./0,4 
кредити ЄКТС. 
Український 
державний 
університет імені 
Михайла 
Драгоманова. 
ХV Міжнародна 
науково-практична 
конференція 
«Сучасні проблеми та 
перспективи розвитку 
фізичного виховання, 
здоров’я і професійної 
підготовки майбутніх 
фахівців з фізичного 
виховання та спорту». 
м. Київ. 
Сертифікат від 
22 березня 2024 р. 

 21-22.03.24 

 Цифровий модуль Квітень 2024 
 ІКТ модуль 

(сертифікація ЕНК) 
Червень 2024 

7. Комоцька О.С.  ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Квітень 2024 

 Цифровий модуль Листопад 2024 
8. 
 

Мусіяченко О.С.  Цифровий модуль Квітень 2024 
 Лідерський модуль Квітень 2024 
 Лідерський модуль Квітень 2024 

  Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Грудень 2024-
січень 2025 

9. Гнутова Н.П.  ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Травень 2025 

10. Ясько Л.В. 
 

 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Грудень 2024 

 Цифровий модуль Червень 2024 
11. Головач І.І. 

 
Фаховий модуль 
(за кордоном): 

 Січень 2024 
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Міжнародне науково-
педагогічне 
стажування зі 
спеціальності 
«Фізична культура і 
спорт» у Вищій школі 
менеджменту 
інформаційних систем 
(ASMA), м .Рига, 
Латвійська Республіка. 
180 годин (6 кредитів) 
 ІКТ модуль 

(сертифікація ЕНК) 
Грудень 2024 

12. Пітенко С.Л.  Цифровий модуль Червень 2024 
Кафедра фізичної терапії та ерготерапії 

13. Савченко В.М. Фаховий модуль  
(в Україні) 
Національний 
університет охорони 
здоров’я України імені 
П. Л. Шупика, кафедра 
фізичної реабілітації, 
фізіотерапії і 
спортивної медицини, 
сертифікат лікаря-
спеціаліста №17008, 
тема: «Фізична та 
реабілітаційна 
медицина», 19 березня 
2024, 16,7 кредитів 
ЄКТС (502 години). 

 Грудень 2023 
Березень 2024 

14. Харченко Г.Д. Учасник науково-
практичної  
конференції  ВАФК 
«Школа реабілітації-
2024»., Київ 
Сертифікат №2024-
2023-1001194-
1000042.  

 02.10.2024 

Школа академічних 
напрямів остеопатії. 
Присвоєна 
кваліфікація терапевта 
нетрадиційної 
медицини - 
ОСТЕОПАТ. Диплом 

 22 вересня 2024 
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К / N 006. Додаток до 
диплому К / N 006. 
Курс практичної 
холодинаміки. 3-й 
рівень. 56 годин теорії 
та практики. Центр 
Астропсихології 
«Селена». Сертифікат 
№ П – 0964. 

 17.03.2024. 

Курс практичної 
холодинаміки. 4-й 
рівень. 108 годин 
теорії та практики. 
Центр 
Астропсихології 
«Селена». Сертифікат 
№ П – 1013. 

 21.09.2024 

Primitive reflexes. 
Level 1. Level 2. Lucas 
Bourguignon 
Conference Speaker. 

 15-18.08.2024 

 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Травень 2024 

 Лідерський модуль Квітень 2024 
 Дидактичний 

модуль 
Березень 2023 

 Дослідницький 
модуль 

Квітень 2024 

  Rehabilitolog School. 
Certificate of 
Attendance for 
CranioSacral Therapy-
1. The Upledger 
Institute. 24 hour.  

 18-21.05.2024 

  Науково-практична 
конференція  «Жінка 
та війна формули 
виживання. Частина 
ХVII». Сертифікат 
№2024-1108-3701181-
900008  від  
20.02.2024. 

 20.02.2024 

  Rehabilitolog School. 
«Osteopathy Basics in 
Pediatric Practice. Part 
I». Teacher: Magdalena 

 09-11.02.2024 
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Klimaszewska, MSc, 
PT, DO, DPO. Kyiv, 
Ukraine.  

  Rehabilitolog School. 
«Osteopathy Basics in 
Pediatric Practice. Part 
II». Teacher: Magdalena 
Klimaszewska, MSc, 
PT, DO, DPO. Kyiv, 
Ukraine 

 12-14.02.2024 

  Гуа ша  у  Китайській 
медицині. 16 
навчальних годин. 
Acuschool. 

 07- 08.12.2024 

15. Тимчик О.В.  ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Червень 2024 

ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Червень 2024 

ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Грудень 2024 

Цифровий модуль Квітень 2024 
Дослідницький 
модуль 

Квітень 2024 

Лідерський модуль Квітень 2024 
Дослідницький 
модуль 

22.02.2024 

Курси підвищення 
кваліфікації 
«Життєвий простір 
і психологічна 
пружність». - 
Київський 
університет ім. 
Бориса Грінченка, 
сертифікат, наказ 
323 від  01.04. 2024. 

29.01-12.02.2024 

16. Неведомська Є.О.  ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Червень 2024 

 Цифровий модуль 06.02-16.02.2024 
 Дидактичний 

модуль 
16.02.2024 

 Дослідницький 
модуль 

14.02.2024 

 Дослідницький 
модуль 

15.02.2024 
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 Дослідницький 
модуль 

22.02.2024 

17. Яценко С.П. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова, 
кафедра 
здоров'язбережуваль-
ної освіти та фізичної 
рекреації 
Довідка про 
підвищення 
кваліфікації №208. 

 25.03.2024 – 
25.04.2024 

 Цифровий модуль  01.02.2024 
 Дидактичний 

модуль  
16.02.2024 

 Дослідницький 
модуль  

22.02.2024 

 Тренінг 
«Досягнення 
результатів 
навчання за 
освітньою 
програмою 
«Тренерська 
діяльність з 
обраного виду 
спорту» 

14.02.2024 

18. Буряк О.Ю.  ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Квітень 2024 

Дослідницький 
модуль  

23.01.2024 – 
27.02.2024 

  Науково-педагогічне 
стажування на тему 
«Професійне 
мислення 
ерготерапевта» в 
рамках ініціативи 
"Реабілітація травм 
війни в Україні", яка 
реалізується 
Благодійним Фондом 
“Пацієнти України” за 
підтримки Швейцарії, 
що надається через 
Швейцарську агенцію 
розвитку та 

 квітень – 
червень 2024 р. 
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співробітництва 
(SDC), представлену 
Посольством 
Швейцарії в Україні, а 
також представників 
Європейського Союзу 
та Nova Ukraine у 
партнерстві з ГО 
«Українське 
товариство 
ерготерапевтів», 
обсягом 1,5 кредитів 
ЄКТС (45 годин) 

   Модуль 
«Університетська 
автономія у 
розвитку 
демократичних 
цінностей у вищій 
освіті: досвід країн 
ЄС для України» 
№101098702 – 
UADDVHE в 
рамках програми 
Еразмус+: Жан 
Моне (60 годин – 2 
ECTS). 

жовтень 2023 –
травень 2024 

   "Англійська мова 
для викладачів, 
А1", 40 годин, 4 
академічні 
кредити  ECTS. 
Final test for A1 
(CEFR) is 90 %. 

жовтень 2023 - 
лютий 2024 

  Курси з Англійської 
мови 52 уроки на 
лінгвістичній 
платформі Школи 
Study less; Elementary 
course 

 квітень- 
09.09.2024 

19. Омері І.Д. Національний 
технічний університет 
«Київський 
політехнічний 
інститут імені Ігоря 
Сікорського», кафедра 

 28.10.2024 –  
28.11.2024 
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біобезпеки і здоров’я 
людини ФБМІ. Тема 
стажування: 
Інноваційні форми та 
методи викладання 
дисциплін з фізичної 
терапії. 

20. Керестей В.В. Національний 
технічний університет 
України "Київський 
політехнічний 
інститут імені Ігоря 
Сікорського", кафедра 
біобезпеки і здоров'я 
людини Факультету 
біомедичної інженерії,  
довідка № 52, тема: 
«Інноваційні форми та 
методи викладання 
дисциплін з фізичної 
терапії», 22.05.2024, 4 
кредити ЄКТС (120 
годин). 

 22.04-2024 – 
22.05.2024 

 

Кафедра спорту та фітнесу 
21. Білецька В.В.  Інший модуль Травень 2024 

Національне агентство 
забезпечення якості 
вищої освіти 

 Лютий 2024 

22. Грузевич І.В.   Лідерський модуль Квітень 2024 
23. Лисенко О.М. «Сучасні особливості 

роботи науково-
педагогічних 
працівників з 
ветеранами війни» (6,0 
кредитів ЄКТС / 180 
годин) у 
Національному 
університеті 
фізичного виховання і 
спорту України 

 29.04.2024 р. - 
03.06.2024 р. 

 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Червень 2024 

24. Цикоза Є.В.  ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Червень 2024 

25. Волощенко Ю.М. 
 

 ІКТ модуль 
(сертифікація ЕНК) 

Червень 2024 
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 Дослідницький 
модуль 

Червень 2024 

 Інший модуль Лютий 2024 
26. Петрова Н.В.  Лідерський модуль Квітень 2024 

 Інший модуль Квітень 2024 
27. Гаврилова Н.Г.  ІКТ модуль 

(сертифікація ЕНК) 
Червень 2024 

28. Літус Р.І. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Листопад – 
грудень 2024 

29. Літус Н.О. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Листопад – 
грудень 2024 

30 Бірючинська С.В. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Листопад – 
грудень 2024 

31 В'яла О.М. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Листопад – 
грудень 2024 

32 Літвінова К.Ю. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Грудень 2024-
січень 2025 

33 Кропта Р.В. Фахове стажування: 
УДУ імені Михайла 
Драгоманова,  
кафедра теорії та 
методики фізичного 
виховання. 

 Грудень 2024-
січень 2025 

34 Чубко Р.Л.  Дослідницький 
модуль 

Січень-лютий 
2024 
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 Дослідницький 
модуль  

Січень-лютий 
2024 
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4. НАУКОВА РОБОТА В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 
 

4.1. Публікаційна активність 
 

Впродовж 2024 року співробітниками Факультету опубліковано 105 
наукових публікацій (одноосібно та у співавторстві), 43 з яких підготовлені та 
опубліковані у співавторстві зі здобувачами вищої освіти першого 
(бакалаврського), другого  (магістерського) та третього (доктор філософії) 
рівнів освіти.  

За звітний період співробітники Факультету опублікували: 1 підручник; 
2 науково-методичні посібники; 3 публікації (розділ монографії) в колективних 
монографіях; 13 публікацій у виданнях, які індексуються в наукометричних 
базах Scopus та WоS; 9 публікацій у міжнародних виданнях, які не включені 
до наукометричних баз Scopus та WoS; 25 публікацій у фахових виданнях МОН 
України; 52 матеріалів (тез) наукових конференцій. 

Статистичні дані щодо публікаційної активності співробітників 
Факультету  у 2019-2024 роках наведено в Таблиці 14. 

Таблиця 14 
Публікаційна активність співробітників Факультету в період 2019-2024 років 

Тип публікації Кількість публікацій 
2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Scopus/WoS 12 11 15 5 6 13 
Фахові МОН 15 32 29 29 46 25 
Наукометричні (окрім Scopus/ 
WoS) 

30 6 14 - 1 9 

Матеріали  конференцій 17 28 88 18 88 52 
Монографії 7 7 5 3 5 3 
Посібники/підручники 14 6 8 4 5 3 
Публікації зі здобувачами освіти 5 6 26 2 67 43 

 
Дані таблиці, представлені у таблиці 14, свідчать про те, що кількість 

публікацій співробітників Факультету у виданнях, які індексуються в 
наукометричних базах Scopus та Web of Science у 2024 році збільшилася вдвічі 
у порівнянні з 2023 роком. Разом з тим, знизився показник публікацій у 
фахових виданнях МОН України (з 46 до 25), у збірниках матеріалів 
конференцій (з 88 до 52), монографіях та розділах монографій (з 5 до 3). Варто 
зазначити, що така тенденція пов'язана головним чином з тим, що 
співробітники Факультету протягом 2024 року зосередились на написанні та 
поданні статей до видань, які індексуються в наукометричних базах Scopus та 
Web of Science. Крім того, за звітний період співробітники Факультету 
отримали 5 авторських свідоцтв про авторське право (загалом10 викладачів).  
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4.2. Проведення наукових заходів 
 

Не зважаючи на широкомасштабну збройну агресію російської федерації 
проти України, масовані ракетні атаки, а також на критичну ситуацію з 
енергозабезпеченням в усіх регіонах України на впродовж 2024 року, за звітний 
період на Факультеті були успішно проведені Всеукраїнська науково-
практична конференція та Всеукраїнський науковий вебінар, присвячений 
питанням академічної доброчесності, що вже стали традиційними для 
Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту. Окрім того, було 
проведено 3 тренінги співробітників та здобувачів вищої освіти та 1 круглий 
стіл. Статистичні дані щодо проведення наукових заходів на Факультеті у 2019-
2024 роках наведено в Таблиці 15. 

Таблиця 15  
Кількість наукових заходів, організованих Факультетом здоров’я, 

фізичного виховання і спорту 
Тип наукового заходу Кількість заходів 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 
Міжнародні конференції 1 - 1 - 1 - 
Всеукраїнські конференції 1 2 1 - 1 1 
Наукові семінари, круглі столи, 
майстер-класи, тренінги 

11 6 20 8 6 5 

Конференції здобувачів вищої 
освіти 

2 5 3 1 2 - 

 
Детальна інформація про заходи, які відбулися на Факультеті та кількість 

учасників наведена у таблиці 16. 
Таблиця 16  

Наукові заходи, проведені на Факультеті здоров’я, фізичного виховання 
та спорту у 2024 році 

№ Назва заходу Дата 
проведення 

Відповідальний 
організатор 

К-сть 
учасників 

Всеукраїнські конференції 

1. 

XІ Всеукраїнська науково-практична 
онлайн-конференція «Фізичне 
виховання, спорт та здоров’я людини: 
досвід, проблеми, перспективи» 

15 грудня 
2024 

Лопатенко Г.О., 
Грузевич І.В. 132 

Наукові та науково-практичні семінари 

2. Науковий вебінар «Академічна 
доброчесність у спортивній науці» 

8 листопада 
2024 

Лопатенко Г.О., 
Грузевич І.В. 200 

Тренінги 
3.  «Струм» - курс з особистої безпеки в 

міських умовах для цивільних 
протягом 

року Літвінова К.Ю. 50 
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4. 
Тренінг для першокурсників 
«Фахівець фізичної терапії очима 
першокурсника» 

02 вересня 
2024 

Неведомська 
Є.О. 25 

Круглі столи 

5. 
Сучасні виклики та перспективи 
розвитку фахової освіти у фізичному 
вихованні і спорті 

22 травня 
2024 

Грузевич І.В., 
Лопатенко Г.О. 
Білецька В.В., 
Тімашева О.В., 
Мусіяченко О.С 

30 

 
Для презентації своїх досліджень та встановлення нових контактів 

співробітники Факультету взяли участь у 33 наукових заходах, з яких: 15 
заходів міжнародного рівня; 8 заходів всеукраїнського рівня; 8 заходів у формі 
тренінгів, наукових семінарів, форумів, вебінарів, а також у формі роботи в 
експертних радах та журі.  

Таблиця 17  
Наукові заходи, в яких взяли участь співробітники Факультету здоров’я, 

фізичного виховання та спорту в 2024 році 
№ Назва заходу Дата 

проведення 
Місце 

проведення 
ПІБ 

співробітника 
Міжнародні 

1. Міжнародна науково-практична 
конференція «The main 
directions of the development of 
physical culture sports physical 
and occupational therapy» 

24-25 
жовтня 2024 

м. Дніпро Сушко Р.О., 
Комоцька О.С. 

2. ХХ міжнародна наукова 
конференція «Проблеми і 
перспективи розвитку 
Спортивних ігор та одноборств 
у Закладах вищої освіти» 

09 лютого  
2024  

м. Харків Латишев М. В. 

3. ХV Міжнародна науково-
практична конференція 
"Сучасні проблеми та 
перспективи розвитку 
фізичного виховання, здоров'я і 
професійної підготовки 
майбутніх фахівців з фізичного 
виховання та спорту Михайла 
Драгоманова. 

21-22 
березня 

2024 

м. Київ Ляхова І.М. 

4. 7th International Scientific 
Conference  Information and 
innovation technologies in the 
XXI century  

20 вересня  
2024 

м. Катовіце, 
Польща 

Неведомська Є.О. 
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5. 6th International Scientific 
Conference Digital Economy and 
Digital Society 

10 квітня  
2024 

м. Катовіце, 
Польща 

Неведомська Є.О. 

6. International Conference on 
Science, Innovations and Global 
Solutions. 

31 червня  
2024 

м. Катовіце, 
Польща 

Савченко В.М. 
Буряк О.Ю. 
Харченко Г.Д. 
Керестей В.В. 

7. ІV Науково-практична онлайн-
конференція з міжнародною 
участю «Сучасні аспекти 
фізичної терапії та ерготерапії: 
досягнення, проблеми, шляхи 
вирішення» 

07-08 
листопада 

2024 

м. Запоріжжя Савченко В.М. 
Буряк О.Ю. 
Яценко С.П. 

8. ІV Міжнародна науково-
практична конференція 
"Біобезпека та сучасні 
реабілітаційні технології. 
Теорія, практика, перспективи". 

24-25 жовтня 
2024 

м. Київ Савченко В.М. 
Яценко С.П. 
 

9. International Scientific 
Conference «Actualities and 
Perspectives of Physical 
Education and Sport Sciences». 
April, 04th 2024. Romania, 
Bucharest. 

04 квітня  
2024 

м. Бухарест, 
Румунія 

Хорошуха М.Ф.  

10. ХV Міжнародної науково-
практичної конференції, 
присвяченої 105-річчю з дня 
заснування кафедри фізичної 
реабілітації, біології і охорони 
здоров’я та 60-річчю створення 
лабораторії функціональної 
діагностики імені професора 
Т.М. Цонєвої Державного 
закладу «Південноукраїнський 
національний педагогічний 
університет імені К.Д. 
Ушинського» 

19-20 
вересня 2024 

м. Одеса Хорошуха М.Ф. 

11. International scientific conference 
“Physical culture and sports as a 
modern priority”: conference 
proceedings  

3-4 жовтня  
2024 

м. Рига, 
Латвія 

Грузевич І.В. 
 

12. NeuroConference2024: 
Міжнародна конференція з 
нейронаук та Наукові читання, 
присвячені вісцеральній 
фізіології та патофізіології 

19-21 
листопада 

2024 
 

м. Київ Лисенко О.М. 
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13. Міжнародна науково-практична 
конференція, присвячена 75-
річчю навчально-наукового 
інституту фізичної культури, 
спорту і здоров’я Черкаського 
національного університету 
імені Богдана Хмельницького 
«Тенденції, проблеми та 
виклики сучасної фізіології, 
рухової активності та 
фізкультурно-спортивної 
реабілітації» 

27-28 
листопада 

2024 

м. Черкаси 
 

Виноградов В.Є., 
Лисенко О.М. 

14. The 14th International scientific 
and practical conference «Actual 
problems of personality 
psychology in the modern world»  

09-12 квітня 
2024 м. Рим, Італія 

Крижановський 
А. А., Гаврилова 
Н. Г., Романюк М. 
В. 

15. The XIV International Scientific 
and Practical Conference "The 
latest opportunities for learning, 
broadcasting and social 
development" 

08-10 квітня 
2024 

м. Грац, 
Австрія 

Крижановський 
А. А.,  
Романюк М. В., 
Терещенко М. А. 

Всеукраїнські 
16. Конкурс наукових проєктів, 

який відбувся у рамках 
Всеукраїнської науково-
практичної конференції 
«Дослідження молодих вчених: 
від ідеї до реалізації» 

21-22 квітня 
2024 м. Київ Грузевич І.В., 

Мусіяченко О.С. 

17. Всеукраїнська науково-
практична онлайн-конференція 
«Дослідження молодих вчених: 
від ідеї до реалізації». 

21-22 квітня 
2024 м. Київ Іваненко Г.О. 

18. Всеукраїнський активний 
форум «Здорова школа – 
здорова громада» 

24-25 жовтня 
2024 м. Київ Літвінова К.Ю. 

19. Наукова конференція, 
присвячена Всесвітньому Дню 
ментального здоров’я 

8 жовтня 
2024 м. Київ Літвінова К.Ю. 

20. Всеукраїнська науково-
практична конференція 
«Фізична культура і спорт: 
традиції, досвід, інновації» 

16 березня 
2024 м. Запоріжжя 

Корж Є.М., 
Бабенко В.Г., 
Євдокимова Л.Г. 

21. ХІХ наукова конференція 
«Проблеми та перспективи 
розвитку спортивних ігор та 

19 січня 
2024 м. Харків 

Лахтадир О.В. 
Поляничко О.М. 
Чорній І.В. 
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одноборств в закладах вищої 
освіти» 

22. Науково-методична 
конференція серед фахівців 
фізичного виховання закладів 
вищої освіти 
«Фізичне виховання в 
університетах: виклики та 
перспективи в умовах сучасної 
парадигми вищої освіти» 

5 грудня 
2024 

м. Київ Ляхова І.М. 

23. ХІ Всеукраїнська науково-
практична онлайн-конференція 
«Фізичне виховання, спорт та 
здоров'я людини: досвід, 
проблеми, перспективи». 12 
грудня, 2024 р., Київ. столичний 
Ун-т імені Бориса Грінченка. 

12 грудня  
2024 

м. Київ Усі співробітники 
факультету 

Наукові семінари, майстер-класи 
24. Всеукраїнський науково-

практичний семінар 
«Інноваційні підходи до 
процесу спортивного 
тренування» 

5-6 грудня  
2024 року 

м. Тернопіль Латишев  
М. В. 

25. Онлайн-форум «Ментальне 
здоров’я», ВГО «Українська 
асоціація фахівців з 
інформаційних технологій».  

3 травня  
2024 

м. Київ Ляхова І.М. 

26. Всеукраїнський семінар-
практикум щодо розвитку 
фізичної культури та спортивної 
підготовки серед учнівської 
молоді в рамках Всеукраїнської 
серпневої конференції 

22 серпня  
2024 

м. Київ Ляхова І.М 

27. Вебінар «Використання мовних 
моделей на основі ШІ» 

6 лютого 
2024 

м. Київ Неведомська Є.О 
Тимчик О.В. 

28. Вебінар «Концептуалізація ідей 
та розробка проектних та 
грантових заявок» 

14 лютого 
2024 

м. Київ Неведомська 
Є.О., 
Тимчик О.В. 

29. Вебінар «Розвиток партнерства: 
курси COIL та професійні 
дослідницькі осередки» 

15 лютого 
2024 

м. Київ Неведомська Є.О. 

30. Тренінг «Методика створення 
тестів для організації онлайн-
тестування» 

16 лютого 
2024 

м. Київ Неведомська Є.О. 

31. Вебінар «Нове в правилах 
інтелектуальної власності» 

22 лютого 
2024 

м. Київ Неведомська Є.О. 
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Робота у експертних радах, журі 
32. Робота у журі ІІІ етапу 

Всеукраїнської учнівської 
олімпіади з екології. 

2024 м. Київ Яценко С.П. 

33. Роботі журі Всеукраїнського 
конкурсу «Інноваційний урок 
фізичної культури та урок 
фізичної культури з елементами 
футболу » (травень 2024 р.)  

2024 м. Київ Білецька В.В., 
Тімашева О.В. 

 
Співробітники Факультету впродовж звітного періоду брали участь в 

засіданнях спеціалізованих вчених рад та опонуванні дисертаційних робіт. 
Загалом 2 співробітника Факультету взяли участь в атестації наукових кадрів в 
ролі офіційного опонента та 1 співробітник взяв участь в атестації наукових 
кадрів як член спеціалізованої вченої ради (табл. 18). 

Таблиця 18 
Участь співробітників Факультету в атестації наукових кадрів 

№ Назва заходу Дата 
проведення 

Місце 
проведення 

ПІБ 
співробітника 

Участь в атестації наукових кадрів як офіційного опонента 
1. Офіційний захист дисертаційної 

роботи  
Cе Чжімінь  
«Організаційно-методичні 
засади формування мотивації 
студентів до занять руховою 
активністю у фізичному 
вихованні в закладах вищої 
освіти КНР» 

Червень 
2024 

Національний 
університет 
фізичного 

виховання і спорту 
України 

Білецька В.В. 

2. Офіційний захист дисертаційної 
роботи 
Комолафе Дамілоли 
Олувасеіївни 
«Особливості прояву гіпоксії 
навантаження у підлітків в 
залежності від рухової 
діяльності» 

Лютий 
2024 

Національний 
університет 
фізичного 

виховання і спорту 
України 

Лисенко О.М. 

Участь в атестації наукових кадрів як члена спеціалізованої вченої ради 
3 Офіційний захист дисертаційної 

роботи  
Волощенка Ю.М.  
«Розвиток інтероцептивного 
усвідомлення здобувачів вищої 
освіти на основі соматичних 

Серпень 
2024 

Київський 
столичний 

університет імені 
Бориса Грінченка 

Білецька В.В. 
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рухів у процесі фізичного 
виховання»  

 
 

4.3. Наукові теми кафедр Факультету 
 
У січні 2024 року на Факультеті було затверджено дві наукові теми. 

Обидві теми перебувають на першому етапі їх реалізації. На кафедрі фізичної 
терапії та ерготерапії реалізується наукова тема "Міжкультурна адаптація та 
валідація україномовних версій опитувальників для оцінки болю, обмеження 
життєдіяльності та якості життя осіб з ураженнями опорно-рухового апарату 
під час реабілітації" (державний реєстраційний номер 0124U000489).  

Наукова тема "Інноваційні технології навчально-тренувального процесу 
у фізичному вихованні та спорті" реалізується спільно двома кафедрами 
спорту та фітнесу і кафедрою фізичного виховання і педагогіки спорту.  

За звітний період за науковими темами було опубліковано 17 наукових 
публікацій, 3 з яких в журналах, які входять до наукометричних баз Scopus та 
Web of Science, 9 – до фахових видань України, 5 – до видань, які не входять до 
наукометричних баз та 23 тези наукових доповідей. Також результати 
досліджень доповідались на наукових конференціях. Основні результати 
роботи за науковими темами висвітлено в таблиці 19. 

Таблиця 19 
Наукові теми Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту 

№ Назва наукової теми Назва 
кафедри 

Термін 
виконання 

теми 

Основні результати за рік 

1. Міжкультурна адаптація 
та валідація 
україномовних версій 
опитувальників для 
оцінки болю, обмеження 
життєдіяльності та якості 
життя осіб з ураженнями 
опорно-рухового апарату 
під час реабілітації. 
Державний реєстраційний 
номер 0124U000489. 

КФТЕ 2024-2028 
рр. 

 

Проведено аналіз 
літературних даних про 
наявність валідних 
україномовних версій 
опитувальників для оцінки 
болю, обмеження 
життєдіяльності та якості 
життя пацієнтів з ураженнями 
опорно-рухового апарату. 
Проміжний звіт про 
виконання наукової теми 
заплановано на травень 2025 
р. 

2 Інноваційні технології 
навчально-тренувального 
процесу у фізичному 
вихованні та спорті. 

КСФ, 
КФВПС 

2024-2028 
рр. 

 

Визначено науковий апарат 
дослідження; проаналізовано 
вітчизняні та закордонні 
джерела з наукової теми та 
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Державний реєстраційний 
номер 0124U000490 

визначено проблеми та 
бар’єри інтеграції сучасних 
технологій у сфері фізичного 
виховання та спорту; 
з’ясовано проблемні аспекти, 
що потребують теоретичного і 
експериментального 
обґрунтування;  
визначено категоріальний 
апарат дослідження; 
здійснено підбір і 
використання діагностичних 
методик та інструментів 
дослідження: опитувальників 
для вчителів фізичної 
культури ЗЗСО, викладачів 
ЗВО, тренерів та спортсменів, 
а також тестів;  
розроблено комплексні 
програми тестування 
вихідного рівня фізичної 
підготовленості 
досліджуваних; розпочато 
збір вихідних показників 
розвитку фізичних здібностей 
учнів, здобувачів вищої освіти 
та морфо-функціонального 
стану спортсменів 
(баскетболістів і футболістів); 
розпочато узагальнення 
передового наукового і 
практичного досвіду 
використання інноваційних 
технологій у фізичному 
вихованні та спорті. 
Проміжний звіт про 
виконання наукової теми 
заплановано на травень 2025 
р. 

 
4.4. Наукові періодичні видання Факультету 

 
У 2024 році було опубліковано 2 випуски фахового наукового 

електронного періодичного видання «Спортивна наука та здоров'я людини». 
До випуску №1(11) та випуску №2(12) увійшло по 16 наукових статей. Варто 
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зазначити, що у порівнянні з попереднім 2023 роком у журналі у 2024 році 
опубліковано на 4 статті більше. 

Склад редакційного штату журналу залишився не змінним і включає 28 
фахівців галузі з України та інших країн, зокрема з них: 12 докторів наук, 
професорів профільних закладів вищої освіти України та 7 професорів із 
університетів зі Словацької, Литовської, Чеської республік, Туреччини, 
Угорщини, Молдови.  
 

4.5. Діяльність аспірантури Факультету 
 

У 2024 році в аспірантуру вступило 2 здобувачі третього рівня вищої 
освіти та одна здобувачка навчається поза аспірантурою. Загалом за освітньо-
науковою програмою 017 «Фізична культура і спорт» навчаються 12 
здобувачів, 4 з яких поза аспірантурою. Наукове керівництво здійснюють 9 
науково-педагогічних працівників Факультету, зокрема, 3 доктори наук, 
професори та 6 кандидатів наук, доцентів, що свідчить про наявний потенціал 
наукового керівництва здобувачами третього рівня вищої освіти. 

У серпні 2024 року відбулося засідання разової спеціалізованої вченої 
ради ДФ 26.133.075 Київського столичного університету імені Бориса 
Грінченка для проведення публічного захисту дисертації Волощенка Юрія 
Миколайовича, старшого викладача кафедри спорту та фітнесу на тему 
«Розвиток інтероцептивного усвідомлення здобувачів вищої освіти на основі 
соматичних рухів у процесі фізичного виховання» на здобуття ступеня доктора 
філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка за спеціальністю 017 Фізична 
культура і спорт. Волощенко Ю.М. успішно пройшов процедуру публічного 
захисту дисертації та отримав диплом доктора філософії. 
 

4.6. Діяльність Наукового товариства студентів, аспірантів, 
докторантів та молодих вчених Факультету 
 

15 жовтня 2024 року було проведено Конференцію членів (делегатів) 
Наукового товариства студентів, аспірантів, докторантів і молодих вчених 
Факультету здоров’я, фізичного виховання і спорту (далі – Наукове 
товариство). Під час Конференції було обрано новий склад активу Наукового 
товариства Факультету. До складу Наукового товариства у 2024 р. доєдналось 
8 нових членів. Загалом до складу Наукового товариства студентів, аспірантів, 
докторантів та молодих вчених Факультету наразі входить 24 особи. 

Протягом 2024 року 4 здобувачі вищої освіти Факультету взяли участь у 
міжнародних конференціях, 68 – у Всеукраїнських конференціях. Загалом, за 
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звітний період здобувачі вищої освіти опублікували 43 наукові публікації у 
співавторстві з науково-педагогічними працівниками Факультету, серед яких 
публікації у розділах монографії виданих за кордоном, фахових виданнях, 
збірниках Всеукраїнських та міжнародних тез доповідей конференцій. У 
порівнянні з 2023 роком втричі зросла кількість здобувачів вищої освіти 
Факультету, які взяли участь у Всеукраїнських конференціях.  

Таблиця 20 
Статистичні показники діяльності Наукового товариства студентів, 

аспірантів, докторантів та молодих вчених 
Вид наукової роботи Кількість заходів 

2020 2021 2022 2023 2024 
Конференції здобувачів вищої освіти 4 3 1 2 - 
Участь здобувачів вищої освіти у міжнародних 
конференціях 

1 11 - 22 4 

Участь здобувачів вищої освіти у Всеукраїнських 
конференціях 

1 18 2 24 68 

Участь у Всеукраїнських конкурсах і олімпіадах - 4 5 - - 
Наукові публікації здобувачів вищої освіти 6 26 2 67 43 
Студентська ініціатива «Тренуй українською», 
онлайн-вікторина «Як тренувати українською?» 
та онлайн-зустріч.  

- - - 1 3 

 
У травні 2024 року команда Наукового товариства Факультету взяла 

участь у конкурсі наукових проєктів у рамках Всеукраїнської науково-
практичної онлайн-конференції «Дослідження молодих вчених: від ідеї до 
реалізації», яка була організована Науковим товариством студентів, аспірантів, 
докторантів і молодих вчених Університету, де представила проєкт 
«Інтерактивні семінари про використання технологій штучного інтелекту у 
фізичній культурі та спорті «AI Fit Series»» за напрямом «Наука та освіта: 
утвердження академічної доброчесності і наукової етики». За результатами 
конкурсу команда Факультету посіла ІІ місце. 

За звітний період Науковим товариством студентів, аспірантів, 
докторантів і молодих вчених Факультету здоров’я, фізичного виховання і 
спорту проведено три заходи в межах ініціативи «Тренуй українською». 

З метою підвищення якості наукових робіт студентів, аспірантів та 
молодих вчених Факультету, за ініціативи Наукового товариства в листопаді 
2024 року було проведено майстер-клас, присвячений основам написання 
наукових тез. Спікером заходу був доцент кафедри фізичного виховання і 
педагогіки спорту Латишев М.В. 

Голова Наукового товариства студентів, аспірантів, докторантів і 
молодих вчених Факультету, представляючи інтереси студентів Факультету, 
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взяла участь у робочих зустрічах з Міністром освіти і науки України Оксеном 
Лісовим, Міністром молоді та спорту Матвієм Бідним та Прем’єр-міністром 
України Денисом Шмигалем. Під час зустрічей обговорювалися актуальні 
питання освітніх реформ, перспективи розвитку молодіжних наукових 
товариств, а також шляхи посилення взаємодії студентської молоді з 
державними органами для сприяння суспільним трансформаціям в Україні. 

На Факультеті здоров'я, фізичного виховання і спорту функціонує 
науковий студентський гурток «Гармонія здоров'я» під керівництвом 
кандидата педагогічних наук, доцента Неведомської Є.О., який проводить 
регулярні щомісячні засідання, присвячені актуальним питанням здоров’я та 
фізичної культури. 

Таблиця 21 
Тематика засідань Наукового гуртка Факультету здоров'я, фізичного 

виховання і спорту 
№ Тематика засідання Дата 

проведення 
Модератор засідання 

1. Конкурс-змагання «Секрети молодості та 
краси» 
 

8 березня 
2024 

Неведомська Є.О. 
 

2. Конкурс-змагання «Здоров’я у Ваших 
руках», присвячений Всесвітньому Дню 
Здоров’я 

5 квітня 2024 Неведомська Є.О. 
 

3. Фестиваль науки – 2024 в Університеті 
Грінченка (до Дня науки в Україні)  

20 травня 
2024 

Неведомська Є.О., 
Філоненко В.,  
Усенко С. 

4. Використання штучного інтелекту в 
фізичній реабілітації українських 
військових, що втратили кінцівки 

10 червня 
2024 

Неведомська Є.О. 
Листуха Л., 
Назарук В. 

5. Дослідження «Перевірте свій біологічний 
вік» 
 

11 червня 
2024 

Неведомська Є.О. 
 

6. Ознайомлення з роботою Цифрового хабу 
інноваційних рішень Університету 
Грінченка 

3 жовтня 
2024 

Неведомська Є.О. 
 

7. «Небезпеки здоров’ю та як їх уникнути» до 
Всесвітнього дня науки – 2024 

1 листопада 
2024 

Неведомська Є.О. 
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5. МІЖНАРОДНА ДІЯЛЬНІСТЬ ФАКУЛЬТЕТУ В УМОВАХ 
ВОЄННОГО СТАНУ 

 
 У 2024 році, вперше за час існування Факультету, було отримано 
грантове фінансування в межах консорціумного грантового проєкту за 
програмою Erasmus+ Розвиток потенціалу у сфері спорту (ERASMUS-SPORT-
2024-CB). В рамках проєкту передбачається розробка інтерактивної програма 
з футболу для фізичного розвитку внутрішньо переміщених дітей. Реалізація 
проєкту запланована на 2025-2026 роки.  

Таблиця 22  
Грантові заявки та участь у міжнародних проєктах 

№ Зміст співпраці Організація-партнер (назва), 
країна  

Виконавці 

Заявки на участь у колективних міжнародних проєктах 
1. ERASMUS-SPORT-2024-CB 

Type of Action: ERASMUS-LS 
(Erasmus Lump Sum Grants). 
Інтерактивна програма з 
футболу для фізичного розвитку 
внутрішньо переміщених дітей.  
Проєкт спрямований на 
вирішення викликів, з якими 
стикаються внутрішньо 
переміщені діти в Україні, через 
розробку інтерактивної 
програми футбольних 
тренувань, адаптованої до їх 
потреб з акцентом на підтримку 
добробуту та соціальної 
інтеграції в громадах. 

Благодійна організація - 
Charity Organisation Shakhtar 

Social - Shakhtar Social 
(Україна). 

 
Спортивна організація – Vsi 

Hope for football (Литва). 
 

Спортивна організація – 
AEK Аthletic Сlub (Греція). 

Лопатенко Г.О. 
Тімашева О.В. 
Білецька В.В. 

 

 
Впродовж 2024 року співробітники Факультету здоров'я, фізичного 

виховання і спорту продовжували підтримувати міжнародні зв’язки з 
іноземними партнерами. 

Таблиця 23 
Міжнародна співпраця співробітників Факультету у 2024 році 

№ Організація-партнер (назва), 
країна 

Зміст співпраці Виконавці 

1 The Ingle Institute for 
Somatic Education (Irland) 

Викладач-асистент інституту 
соматики "The Ingle Institute 

for Somatic Education” 

Волощенко Ю.М. 
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2 Національна збірна команда 
Латвії з сучасного 
п'ятиборства 

Член офіційної делегації на 
чемпіонатах cвіту і Європи 

Виноградов В.Є. 

3 Latvian National Team in 
Modern Pentathlon 

Помічник тренера, 
фізіотерапевт, масажист 

Виноградов В.Є. 

4 Latvian National Team in 
fencing 

Фізіотерапевт команди Виноградов В.Є. 

5 Національна збірна Естонії 
з дзю-до 

Тренер – консультант Виноградов В.Є. 

6 Національна збірна 
Німеччини з сучасного 
п'ятиборства 

Тренер – консультант Виноградов В.Є. 

 
 У 2024 році завершилась реалізація частини угод про міжнародну 
співпрацю із закордонними закладами вищої освіти, у тому числі ті, які 
передбачали фінансування на реалізацію міжнародної академічної 
мобільності. Одним з пріоритетних завдань на 2025 рік має стати пошук 
іноземних партнерів та підписання угод про співпрацю та академічну 
мобільність здобувачів вищої освіти та викладачів в межах програми Erasmus+ 
КА107. 
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6. СОЦІАЛЬНО-ГУМАНІТАРНА РОБОТА ТА СПОРТ В 
УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 
 

6.1. Фізичне виховання та студентський спорт в умовах воєнного 
часу 

 
Повномасштабне вторгнення російської федерації на територію України 

та запровадження воєнного стану фактично припинило діяльність усіх 
спортивних секцій та команд Університету Грінченка з лютого 2022. У 2023-
2024 роках, з переходом на змішаний формат навчання, спостерігається 
поступове відновлення деяких спортивних заходів та традиційних 
активностей, пов’язаних з фізичним вихованням здобувачів вищої освіти.  

З метою унормування механізмів організації занять з навчальної 
дисципліни «Фізичне виховання» для здобувачів першого (бакалаврського) 
рівня вищої освіти, діяльності спортивних секцій для здобувачів вищої освіти, 
а також організації та проведення заходів фізкультурно-оздоровчого й 
спортивного спрямування у 2024 році було розроблено та затверджено  
Положення про організацію фізичного виховання та масового спорту в 
Київському столичному університеті імені Бориса Грінченка (далі – 
Положення).  

Відповідно до Положення було визначено, що «Фізичне виховання» 
відноситься до дисциплін формування загальних компетентностей, яка 
входить до освітніх програм першого (бакалаврського) рівня вищої освіти усіх 
спеціальностей, з яких здійснюється навчання в Університеті (окрім освітніх 
програм за спеціальностями 017 Фізична культура і спорт та 024 Хореографія). 
Навчальна дисципліна «Фізичне виховання» як правило має обсяг 3-4 кредити 
ЄКТС, викладається на першому курсі, з кількістю контактних годин не менше 
70 на рік, підсумкова форма контролю – залік. 

З метою врахування специфіки спеціальності, за якою навчаються 
здобувачі вищої освіти, а також вимог сьогодення, Факультетом здоров’я, 
фізичного виховання і спорту було оновлено зміст навчальної дисципліни 
«Фізичне виховання». Починаючи з 2024-2025 навчального року зміст  
дисципліни включає обов’язковий блок «Тактична домедична допомога», а з 
2025-2026 навчального року для кожної спеціальності буде впроваджено 
модуль «Професійно-прикладна фізична підготовка». 

З метою забезпечення потреб здобувачів вищої освіти у підтриманні 
належного рівня рухової активності, розвитку фізичних здібностей, 
підвищення спортивної майстерності з обраних видів спорту в Університеті у 
2024 році була налагоджена робота спортивних секцій та команд. Продовжили 
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тренувальний процес та участь у чемпіонаті Футбольної асоціації студентів 
Києва чоловіча та жіноча збірні команди Університету Грінченка з футболу. 
Створені у 2023 році чоловіча та жіноча збірні команди Університету з 
волейболу вперше взяли участь у змаганнях Універсіади міста Києва. За 
звітний період в Університеті було створено секцію з силового фітнесу та 
збірну команду Університету з пауерліфтингу, яка в грудні 2024 року 
дебютувала на Чемпіонаті України з класичного пауерліфтингу серед 
здобувачів вищої освіти.  

Здобувачі вищої освіти Університету Грінченка регулярно беруть участь 
у студентських змаганнях міського та всеукраїнського рівнів. За результатами 
XІХ Універсіади м. Києва 2023/2024 навчального року Київський столичний 
університет мені Бориса Грінченка посів 8 місце у загальному заліку серед 28 
закладів вищої освіти міста Києва (на 5 позицій краще, ніж минулого року) та 
І місце у категорії – ЗВО, які мають у своїй структурі профільний 
факультет/інститут.  

За звітний період було проведено ряд корпоративних спортивних 
заходів загальноуніверситетського рівня. У межах серії заходів із вшанування 
пам’яті Віктора Олександровича Огневʼюка Факультетом здоров’я, фізичного 
виховання і спорту було проведено Кубок пам’яті Віктора Огневʼюка (далі - 
Кубок).  Кубок передбачав проведення окремих етапів впродовж навчального 
року, визначення переможців та призерів в індивідуальному та командному 
заліках. У рамках Кубку в 2024 році було проведено корпоративний турнір з 
настільного тенісу серед здобувачів освіти та співробітників Університету 
(18.11.2024), шаховий турнір серед здобувачів освіти (04.12.2024), 
корпоративні змагання з плавання серед здобувачів освіти та співробітників 
Університету (30.04.2024), змагання із загальної фізичної підготовки серед 
здобувачів освіти (23-27.09.2024). За результатами окремих етапів Кубку було 
сформовано рейтинг структурних підрозділів Університету. Переможцем 
Кубку в 2024-2024 н.р. року у загальнокомандному заліку став Факультет 
права та міжнародних відносин.  

Упродовж 2024 р. здобувачі освіти взяли участь у низці спортивних 
змагань різного рівня, на яких здобули 16 нагород міського та регіонального 
рівнів, 16 нагороди Всеукраїнського рівня та 13 нагород на змаганнях 
міжнародного рівня. 

Таблиця 24 
Результати виступів здобувачів освіти на змаганнях різного рівня 

(загальна кількість призових місць) 
Рівень змагань Кількість призових місць 

 2020 2021 2022 2023 2024 
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змагання міського/обласного рівня 63 30 3 16 16 
змагання всеукраїнського рівня 31 69 25 14 16 
змагання міжнародного рівня 8 19 7 9 13 
Загалом 102 118 35 39 45 

 
Загальна кількість нагород, які вибороли здобувачі освіти на змаганнях 

різного рівня за звітний період, на 6 більше, ніж у минулому році. Кількість 
нагород, які здобули здобувачі освіти на змаганнях міського рівня, тримається 
на тому ж рівні. Цей показник менший за ті, що фіксувалися до 
повномасштабного вторгнення, але, разом з тим, свідчить про поступове 
відновлення проведення спортивних змагань місцевого рівня, у яких можуть 
брати участь здобувачі освіти. Кількість нагород всеукраїнського рівня 
збільшилась на 2 нагороди. Кількість нагород міжнародного рівня зросла на 4. 
Серед найбільш вагомих спортивних здобутків здобувачів вищої освіти 
Університету Грінченка у 2024 році перемоги і призові місця на чемпіонатах 
світу та чемпіонатах Європи, перемоги і призові місця на етапах Кубку світу. 

Детальна інформація про спортивні результати здобувачів освіти за 2024 
рік представлена у таблиці 24. 

Таблиця 25 
Спортивні досягнення здобувачів вищої освіти Факультету 

№ 
з/п 

П.І.П. Вид спорту Вид змагань Результат 

1. Римар Артем джиу-джитсу Всеукраїнський турнір (Ukraine 
National Challenge 2024 Kyiv Gi 
& No-Gi), 05.10.2024 

ІІІ місце 

2. Кириченко 
Катерина 

карате Чемпіонат України з карате 
серед дорослих, 15-17.11. 2024 

ІІ місце 

3. Міжнародний турнір 19th 
International Banzai cup 2024, 26-
27.10. 2024 

ІІІ місце 

4. Тараненко 
Софія 

карате Чемпіонат м. Києва з карате, 28-
29.09.2024, молодь 

І місце 

5. Чемпіонат м. Києва з карате, 28-
29.09.2024, дорослі 

І місце 

6. Міжнародний турнір 19th 
International Banzai cup 2024, 26-
27.10. 2024 

ІІ місце 

7. Чемпіонат України з карате 
серед дорослих, 15-17.11. 2024 

І місце 

8. Крохмаль 
Лілія 

кіокушинкайкан 
карате 

Чемпіонат України з 
кіокушинкайкан карате, 
16.11.2024, в.к. -55 

ІІ місце 
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9. Єременко 
Дмитро 

легка атлетика Весняний чемпіонат міста Києва 
з легкоатлетичного кросу (серед 
юніорів), 13.04.2024 

І місце 

10. Чемпіонат м. Києва з 
легкоатлетичного кросу, 
05.10.2024 

І місце 

11. Чемпіонат України з 
легкоатлетичного кросу, 26-
27.10.2024 

ІІ місце 

12. Борисюк 
Максим 

футбол HFL DIAMOND LEAGUE, 
Обласний турнір з футболу, 
06.04.24 - 31.12.2024 

ІІ місце 

13. HFL DIAMOND LEAGUE, 
Осінній Кубок HFL, 26.10. 2024-
08.12.2024 

І місце 

14. Філоненко 
Валентина 

таеквон-до ІТФ Чемпіонат України серед юнаків, 
юніорів дорослих та ветеранів, 
22.02.2024, тюль 

І місце 

15. Чемпіонат України серед юнаків, 
юніорів дорослих та ветеранів, 
22.02.2024, спаринг 

І місце 

16. Чемпіонат м. Києва серед 
юнаків, юніорів, дорослих та 
ветеранів, 02.02.2024, тюль 

ІІ місце 

17. Чемпіонат м. Києва серед 
юнаків, юніорів, дорослих та 
ветеранів, 02.02.2024, спаринг 

ІІ місце 

18. Кубок Київської області, 
26.10.2024, тюль 

І місце 

19. Кубок Київської області, 
26.10.2024, спаринг 

І місце 

20. Відкритий кубок міста Обухова 
07.12.2024, спаринг 

ІІ місце 

21. Романова 
Олександра 

фехтування Кубок світу серед юніорів м. 
Удіне (Італія), 05.01.2024 

І місце 

22. Юніорський чемпіонат Європи 
м. Наполі (Італія), 29.02.2024 

І місце 

23. Кубок Європи Ю23 м. Лозанна 
(Швейцарія), 16.03.2024 

ІІ місце 

24. Кубок Франції серед юніорів м. 
Неверс, 23.03.2024 

ІІІ місце 

25. Кубок Європи Ю23 м. Будапешт 
(Угорщина), 21.04.2024 

І місце 

26. Чемпіонат Швейцарії серед 
юніорів м. Невшатель, 
26.05.2024 

ІІІ місце 
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27. Tournoi de sélection aux trois 
armes, (Відкритий турнір 
Швейцарії), 21-22.09.2024 

ІІ місце 

28. EFC FFE Circuit Laupheim, Кубок 
Європи серед молоді, турнір 
“Uhlmann-Cup”, 30.11.2024-
01.12.2024 

І місце 

29. Нагурна 
Вікторія 

таеквон-до 
(ВТФ) 

Кубок України з тхеквондо 
(ВТФ) серед дорослих, 16-
18.02.2024, в.к. -49 кг. 

І місце 

30. Чемпіонат Європи з тхеквондо 
ВТФ серед дорослих, 8-
12.05.2024, в.к. 46 кг. 

ІІІ місце 

31. Марчук Дар'я художня 
гімнастика 

ХІХ літня Універсіада України з 
гімнастики художньої, 13-16.05. 
2024 

ІІІ місце 

32. Міжнародний турнір з 
художньої гімнастики «Карпатія 
2024», 15-17.11.2024 

ІІІ місце 

33. Солонець 
Андрій 

комбат 
самозахист 

Чемпіонат світу з бойових 
мистецтв комбат самозахист 
«ICO World Championships 
2024», (м. Франкфурт), 11-
13.10.24 

ІІ місце 

34. Михальова 
Марина 

фехтування Кубок України з фехтування на 
рапірах серед жінок 18.10.2024р. 

ІІІ місце 

35. Марков 
Євгеній 

армреслінг Кубок України з армреслінгу, 12-
16.12. 2024 

І місце 

36. Подвальна 
Дарина 

карате Кубок міста Києва з карате, 20-
21.04.2024, куміте 

ІІІ місце 

37. Всеукраїнський турнір з карате, 
Bukovyna Grand Prix, 23-
24.03.2024, жінки 18+ 

І місце 

38. Всеукраїнський турнір з карате, 
Bukovyna Grand Prix, 23-
24.03.2024, дівчата 18-20 р. 

І місце 

39. Всеукраїнський турнір з карате, 
Bukovyna Grand Prix, 23-
24.03.2024, командне жіноче 
куміте 

ІІ місце 

40. Бятець 
Максим  
 

таеквон-до 
(ВТФ) 

Кубок України з тхеквондо 
(ВТФ) серед дорослих, 16-
18.02.2024, в.к. -63 кг. 

І місце 

41. Захарків Назар вільна боротьба Чемпіонат міста Києва серед 
чоловіків до 23 років (U23), 
18.02.2024 

І місце 
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42. Чемпіонат міста Києва серед 
чоловіків, 19.05.2024 

І місце 

43. пляжна 
боротьба 

Чемпіонат України серед 
дорослих з пляжної боротьби, 
22-24.03.2024 

ІІ місце 

44. Кудря 
Катерина 

плавання ХІХ Універсіада м. Києва з 
плавання, 13.05.2024 

ІІІ місце 

45. Чоловіча 
футбольна 
команда 
Університету 
Грінченка 

футбол Турнір з міні-футболу 
“Футзальна ліга НТУ”, 15.02. 
2024 

І місце 

 
 

6.2. Волонтерська діяльність викладачів та здобувачів освіти 
Факультету в умовах воєнного стану 
 

Волонтерська діяльність є важливою складовою роботи Факультету, яка 
дозволяє налагодити зв’язки з багатьма спортивними та громадськими 
організаціями м. Києва і України, а також позитивно впливає на імідж нашого 
Університету. 

Одним з пріоритетних напрямів волонтерської діяльності у 2024 році 
стало проведення тренінгів з тактичної домедичної допомоги для цивільних, 
які було розроблено кафедрою фізичної терапії та ерготерапії відповідно до 
протоколу MARCH. Проєкт на постійній основі діє з літа 2022, у тому числі в 
рамках соціального проєкту «З Києвом і для Києва». Упродовж 2024 року 
проєктом було охоплено понад 120 представників громади міста (проведено 6 
тренінгів). Зокрема, серед учасників тренінгів – вчителі та учні шкіл І-ІІІ 
ступенів № 225 та № 256, вихованці Центру туризму Оболонського району, 
учні Ліцею №9 “Гармонія” Оболонського району міста Києва, Ліцею 
“Оболонь” Оболонського району м. Києва. 

У межах соціального проєкту «З Кивом і для Києва» щосуботи 
відбуваються онлайн-заняття «Соматичні рухи як засіб для покращення 
функціонування і відновлення здоров’я». За 2024 р. ініціатива охопила понад 
50 учасників.  

Спільно з Музеєм Бориса Грінченка у рамках соціального проєкту також 
проводились інтерактивні екскурсії із циклу “Університет Грінченка на 
історичній мапі Києва”. У 2024 р. відбулося 4 екскурсії, до яких долучилися 
понад 110 гостей.   
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За звітний період здобувачі освіти як волонтери неодноразово 
долучалися до організації та проведення заходів спортивного спрямування, 
серед яких: Благодійний інклюзивний забіг «Сила Єдності» (14.09.2024); 
Благодійний забіг «Kyiv City Marathon “Київський марафон Незламності”» 
(12-13.10.2024); Захід зі спортивного орієнтування у рамках проєкту “Пліч о 
пліч”  (25.04.2024); «Відкриті уроки футболу» (До Міжнародного дня захисту 
дітей, 1 червня); Проєкт Open Fan Football Schools-OFFS Ukraine / Відкриті 
уроки футболу (27.09.2024); Легкоатлетичний фестиваль, присвячений 
Всесвітньому дню дитячої легкої атлетики (11.05.2024); Руханка до Дня 
захисту дітей (31.05.2024).  

Співробітники та студентський актив Факультету долучились до 
організації низки корпоративних благодійних заходів, серед яких: Благодійна 
акція «Колодій. Масниця. Боротьба на культурному фронті» в Університеті 
Грінченка (14 березня 2024); Благодійна акція «Книга для героя» (27 вересня 
2024 року); Збори на потреби студентів та випускників Факультету, які воюють 
у лавах ЗСУ.  

Усього до волонтерської та благодійної діяльності було залучено близько 
170 здобувачів освіти. 
 

6.3. Майстер-класи та спортивно-масові заходи 
 

За звітний період співробітниками Факультету було проведено 1 тренінг, 
1 спортивно-масовий захід. Також на регулярній основі щотижня проходив 
майстер-клас із соматики. 

Таблиця 26 
Проведення майстер-класів, тренінгів та спортивно масових заходів 

співробітниками Факультету 
№ Назва заходу Дата проведення Відповідальний Кількість 

учасників 
1. Майстер-клас з соматики щосуботи в межах 

проєкту «З Києвом 
і для Києва» 

Волощенко Ю.М.,  50 

2. 

Тренінг “Збереження 
психічного здоров'я 
викладача шляхом 
саморегуляції”  

12.02 2024 Омері І.Д. 15 

3. Руханка до Дня Європи 
для здобувачів освіти та 
співробітників 

09.05.2024 Петрова Н.В. 70 

 



 55 

6.4. Робота студентського самоврядування Факультету в умовах 
воєнного стану 
 

 У 2024 здобувачі освіти були залучені до проведення виборів до органів 
студентського самоврядування. За результатами виборів до органів 
студентського самоврядування (26.02.2024) до складу Ради студентського 
самоврядування Факультету увійшли 13 студентів, серед яких є представники 
обох спеціальностей Факультету (017 Фізична культура і спорт і 227 Терапія та 
реабілітація). Двоє здобувачів вищої освіти стали представниками від 
Факультету у студентському парламенті Університету. 

Члени студентського самоврядування є регулярними учасниками 
засідань Вченої ради Університету, Вченої ради Факультету, Зборів трудового 
колективу. Представники Ради студентського самоврядування та 
старостату  входять до складу стипендіальної комісії Факультету та 
робочої  групи з нарахування додаткових балів. До складу студентського 
активу Факультету входить, загалом, понад 25 студентів.  

Для ефективної роботи студентського самоврядування відбувалися 
регулярні офлайн- і онлайн-збори, зустрічі членів РСС і старостату з 
представниками адміністрації Факультету, де обговорювались важливі для 
студентства питання.  

Студентський актив Факультету традиційно долучався до більшості 
Факультетських ініціатив та брав участь у плануванні заходів соціально-
гуманітарного спрямування.  Члени студентського самоврядування були 
долучені до поселення в гуртожитки, інавгурації першокурсників, днів 
відкритих дверей, проведення випусків, урочистостей з нагоди Дня 
Університету, грінченківської декади та інших корпоративних заходів. Також, 
студентське самоврядування долучалось до благодійних заходів, що 
відбувалися в Університеті та за його межами, зокрема – до зборів на потреби 
наших студентів та випускників, які служать в лавах ЗСУ. Члени ради 
студентського самоврядування здійснювали організаційну підтримку всіх 
спортивних заходів, до яких у якості волонтерів долучалися студенти нашого 
Університету. 

Рада студентського самоврядування проводить заходи різного 
спрямування та підтримує ініціативи, які діють на Факультеті (змагання у 
рамках Кубку пам’яті Віктора Огнев’юка; зйомки відеороликів у межах 
ініціативи “Майстерня культури українського мовлення”; спортивний квест у 
межах ініціативи “Тренуй українською” до Дня Української писемності та 
мови (25 жовтня 2024); товариські турніри з волейболу тощо). Здобувачі освіти 
долучалася  до загальноуніверситетських заходів (фестиваль-конкурс 
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«Калейдоскоп культур», фольклорно – етнографічний фестиваль «Від Різдва 
до Водохреща», загальноуніверситетського мовно-літературного конкурсу 
«Словник Грінченка та сучасність»). Інформація щодо творчої діяльності 
здобувачів освіти представлена у таблиці 26. 

Таблиця 27 
Творчі здобутки студентів за 2024 р. 

№ 
з/п 

ПІБ Тип заходу Назва події Результат 

1. Єсипенко Аліна, 
Золотарьова Аріна, 
Козир Дар’я, Пуремчук 
Анастасія, Симоненко 
Едуард, Юр’єва Дар’я, 
Глоба Поліна  

фестиваль-
конкурс 

фестиваль-конкурс 
“Калейдоскоп 

культур” 

Диплом ІІ ступеня 

 
6.5. Поселення студентів в гуртожитки 

 
 Станом на грудень 2024 року в Університетському гуртожитку №1 (вул. 
Старосільська, 2) проживає 76 студентів Факультету. З них, 22 студентів – І 
курс, 24 – ІІ курс, 15 – ІІІ курс, 8 – IV курс, 7 – V курс. В Університетському 
гуртожитку (бульвар Вацлава Гавела, 46) станом на грудень 2024 року 
проживає 2 студентів (ІІ курс). 

Таблиця 28 
Забезпечення здобувачів освіти Факультету здоров’я, фізичного 

виховання і спорту місцями в гуртожитку 
Гуртожиток В. Гавела 46 

 
Старосільська2 

 
Лукʼяненка 

21в 
Разом 

студентів в 
гуртожитках 

Кількість студентів у 
2024-2025* 

2 76 - 78 

Кількість студентів у 
2023-2024* 

6 80 - 86 

Кількість студентів у 
2022-2023  

3 61 - 64 

Кількість студентів у 
2021-2022 

13 110 1 124 

Кількість студентів у 
2020-2021 

16 120 2 138 

Кількість студентів у 
2019-2020 

12 105 1 118 
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6.6. Робота зі здобувачами освіти пільгових категорій 
 

Станом на кінець 2024 року на Факультеті навчається 89 студентів, що 
належать до певної пільгової категорії (2 студентів належить до двох пільгових 
категорій одночасно), з них 65 студентів навчаються за кошти місцевого 
бюджету, 24 – за кошти фізичних (юридичних) осіб. Денна форма навчання – 
84, заочна – 5. 

Порівняно з 2023 р. зросла кількість осіб, що є дітьми учасників бойових 
дій та осіб, що є дітьми загиблих (померлих) учасників бойових дій. На жаль, 
ця цифра щороку зростає. Проблемою є те, що набуття цього статусу не завжди 
вдається оперативно зафіксувати й студенти ще певний час залишаються в 
статусі «особа, що є дитиною учасника бойових дій» через несвоєчасну подачу 
документів. Збільшилась кількість здобувачів освіти, які служать в лавах ЗСУ.  
Більшість з них станом на грудень 2024 перебуває в зоні бойових дій. Зростає 
також кількість внутрішньо переміщених осіб (з 15 до 23). Один зі здобувачів 
освіти отримав статус «Особа, яка у період навчання у віці від 18 до 23 років, 
залишилась без батьків». 

В Університетському гуртожитку №1 (вул. Старосільська, 2) проживають 
16 студентів Факультету, які мають пільги та право на безкоштовне 
проживання, з них: статус «особа з числа дітей учасників бойових дій» – 11, 
«Особи, що є дітьми загиблих (померлих) учасників бойових дій» – 1, «Особа 
з числа дітей-сиріт» – 1, «Особи з числа дітей, позбавлених батьківського 
піклування» – 2, «Особа, що у віці від 18 до 23 років, у період навчання 
залишились без батьківського піклування» – 1. В Університетському 
гуртожитку (бульвар Вацлава Гавела, 46) проживає двоє студентів, що мають 
статус «особа, що є дитиною учасника бойових дій”. 

Таблиця 29 
Кількість студентів, які належать до пільгових категорій 
Соціальна категорія Кількість 

здобувачів 
освіти(2022 

рік) 

Кількість 
здобувачів 

освіти 
(2023 рік) 

Кількість 
здобувачів 

освіти 
(2024 рік) 

Дитина-сирота / Особи з числа 
дітей-сиріт  

3 2 3 

Дитина позбавлена батьківського 
піклування / Особа з числа дітей 
позбавлених батьківського 
піклування 

6 5 4 

Діти учасників бойових дій / 
особи, що  є дітьми  учасників 
бойових дій  

21 30 36 
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Особи, що є дітьми загиблих 
(померлих) учасників бойових дій  

2 3 7 

Внутрішньо переміщені особи   16 15 23 
Особи з інвалідністю  
 

7 
(з них 1 має 
також статус 
дитини УБД) 

7 
(з них 1 має 
також статус 
дитини УБД) 

7 

Особи, що є дітьми шахтарів, які 
мають підземний стаж  роботи не 
менше 15 років  
 

2 
(з них 1 має 
також статус 

ВПО) 

2 
(з них 1 має 
також статус 

ВПО) 

- 

Учасник бойових дій - 6 6 
Особи, що є дітьми інвалідів 
внаслідок війни 

- 1 2 

Особи, місце проживання яких 
зареєстроване на особливо 
небезпечній території 

- 4 2 

Особа, яка у період навчання у 
віці від 18 до 23 років, залишилась 
без батьків 

  1 

 
 

7. УПРАВЛІНСЬКО-ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА НА ФАКУЛЬТЕТІ, 
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ФУНКЦІОНУВАННЯ ТА РОЗВИТКУ В УМОВАХ 

ВОЄННОГО СТАНУ 
 

З метою забезпечення реалізації стратегічних рішень та координації 
роботи усіх кафедр Факультету за звітний період було проведено 9 засідань 
Вченої ради Факультету, на яких розглянуто 58 питань. До найважливіших 
рішень, прийнятих Вченою радою протягом звітного періоду, слід віднести: 
звіти про виконання наукових тем кафедр спорту та фітнесу, кафедри фізичного 
виховання і педагогіки спорту, кафедри фізичної терапії та ерготерапії; 
затвердження нових наукових тем кафедр Факультету; балотування щодо 
присвоєння вченого звання доцента кафедри фізичного виховання і педагогіки 
спорту; затвердження змін до освітньо-професійних програми першого 
(бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої освіти; 
затвердження нової редакції освітньо-наукової програми підготовки докторів 
філософії за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт; затвердження річних 
звітів аспірантів 1 - 4 років навчання та тем дисертаційних робіт аспірантам 1 
року навчання спеціальності 017 Фізична культура і спорт, освітньо-наукової 
програми «Фізична культура і спорт» та ін. У 2023 р. відбулося 8 засідань 
деканату, який ухвалив рішення з близько 40 питань.  
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З метою забезпечення підтримки діяльності спортивних команд 
Університету у 2023 році відбулась низка тендерних закупівель та підписання 
угод про надання послуг. Детальна інформація про закупівлі та послуги 
представлена в таблиці 29. 

Таблиця 30 
Оновлення екіпірування для спортивних команд Університету у 

2024 році 
№ Найменування Вартість/ 

тис. грн. 
1. Спортивне екіпірування для чоловічої футбольної команди 

Університету 
46 270 

2. Оренда міжшкільного стадіону по вул. Богатирська 2б 48 800 
3. Стартові внески за участь у змаганнях 62 000 
4. Диспансерне обстеження членів спортивних команд 

Університету 
10 000 

Разом 167 070 
 

8. ПРІОРИТЕТНІ ЗАВДАННЯ НА 2025 РІК 
 
- Збереження показників набору на освітні програми Факультету в умовах 

воєнного стану. 
- Акредитація освітніх програм першого (бакалаврського) та другого 

(магістерського) рівнів вищої освіти. 
- Підвищення якісних показників навчання здобувачів вищої освіти. 
- Посилення якісного складу кафедр за рахунок залучення профільних 

кандидатів та докторів наук. 
- Активне долучення здобувачів освіти до процесів забезпечення якості 

вищої освіти на факультеті. 
- Розробка та сертифікація ЕНК навчальних дисциплін для здобувачів всіх 

трьох рівнів вищої освіти. 
- Забезпечення публікаційної активності викладачів у наукометричних базах 

в Scopus та Web of Science. 
- Забезпечення ефективного функціонування електронного наукового 

видання «спортивна наука та здоров’я людини». 
- Реалізація колективного міжнародного проєкту в рамках програми 

Erasmus+ Розбудова потенціалу в спорті. 
- Налагодження міжнародної співпраці з профільними закордонними 

університетами. 
- забезпечення представництва Університету на спортивних змаганнях 

міського, всеукраїнського та міжнародного рівнів. 
 


