
 

Режим роботи спортивних секцій 

 

1) секція з волейболу (вівторок, четвер – 14:00 -16:00 год. в спортивній залі 

(228)).  

Керівник секції з волейболу – Літус Наталя Олександрівна, викладач 

кафедри спорту та фітнесу; 

2) секція з футболу (понеділок - четвер – 11:30-13:00 год. за адресою: вул. 

Богатирська, 2А (міжшкільний стадіон)).  

Керівник секції з футболу – Лень Юрій Олександрович, доцент кафедри 

спорту та фітнесу; 

3) секція з силового фітнесу (понеділок, середа, п'ятниця - 13:45- 15.30 год. 

в тренажерній залі (015)). 

Керівник секції з силового фітнесу - Літус Руслан Іванович, старший 

викладач кафедри спорту та фітнесу. 
 


